CA PHE VA
NHU'NG CUOC GAP GO’ LICH SU’!

Nh& c6 mot nén van minh kha lau ddi va dugc gilr gin can than nén ngay nay Phap méi co
nhiéu san pham di vao lich sit. Ngoai nhirng kién truc nhu lau dai, tranh anh, vé nghé thuat
phuc vy ddi séng, nam 2010, &m thuc clia Phéap dugc Unesco nhin nhan la « di san phi vat
thé » chia nhon loai. Nam 2022, banh mi «baguette» lai dugc vao Unesco. Nghe ndi rugu chac
cling sé dugc dé cur.

Riéng ndm nay, « ca phé-Bistrot » dang dugc dé clr lén Unesco dé dugc nhin nhan ti€p theo

nhu « di séan phi vat thé » nhon loai.

« Ca phé-Bistrot » ciia Phap la tiém ban ca phé, rugu va ban an ma khéng x& nao khac cé
dugc gidng dung nhu vay tuy van biét tiém ca-phé, nha hang &n c6 tir lau va & khép noi trén
thé gidi.

Ngudi ta noi « Ca phé-Bistrot » la mot sanh hoat dic séc clia Phap khong thé tach rdi khoi van
héa Phap. Rat dung.

Bistrot

Tiéng « Bistrot », cO nai viét « Bistro » vi khdng ai c6 thé ndi viét thé nao mdi dung? Dau (4
chuan muyc? Theo tir nguyén, Bistrot |4 tir tiéng phat &m nhai tiéng nga. Nam 1814, Paris bi
doan ky binh cia quan déi Nga Hoang Alexandre | chiém dong. Linh Nga vao tiém ca phé
udng rugu, c6 thoi quen héi thuc dé duge phuc vu mau, thudng réo L&n « 6icmpo, 6biIcmpo -
Mau lén, Mau lén ». Nhon vién tiém Ca phé ngudi phap nghe qua va nhailai thanhra

« Bistrot, Bistrot ».

Ngay nay, khi néi Bistrot la ngudi ta nghi ngay dén Paris. Phai. Pung la Paris! Khéng thé mot
noi nao, mét thanh pho nao khac hon dugc !

Bistrot! Mdi khi phat Am [&n, né goi lai ngay céi khéng gian binh dan day 4p than thién, vé
cung &m cung, chi€ém mdt vai noi clia thanh phd nudc Phap va n6 khéng thé tach rdi doi séng
clia thanh phé.

Bistrot ludn ludn di lién véi Ca phé nén mdéi thay «Ca phé-Bistrot» vi ndi d6 vira la tiém ca phé,
vUra la nha hang an, vira la quan rugu (bar) rat binh dan.

Vé ca phé va rugu, thi binh thuong. Khach tdi ding chung quanh quay, uéng ca phé hoac
udng rugu. Hay ngoi vao ban. Riéng vé Bistrot, &n chi c6 vai mon don gian quen thudc, nha
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bé&p ché bién tir nhirng vat liéu dugc cung cap tr dia phuong, xa khéng qua 50 km. Nén tuoi
ngon, gia phai chang, khéng nhu & cac nha hang lon. Thuc khach, di nhién, phan &n & ngudi
dia phuong nén hau nhu déu quen biét nhau.

V& sau, « Ca phé-Bistrot » thudng thay & cac nha ga Paris. Nhung gan day, Ca phé-Bistrot cla
Phap béng bién méat rat nhiéu do lan song mdi, mang lwdi cac nha hang ngoai quéc xdm nhap
va mang ludi an nhanh 6 ac tadn cong.

Nay thi « Ca phé-Bistrot » bat dau xuét hién trd lai, tir tinh L& tdi Paris, vdi nhirng mén an truyén
théng quen thudc tudng dau mot thoi da mat.

Caphé

Ca phé & Phap, nhu da biét, la nai khdng thé tach rdi « di san phi vat thé cta nhon loai » Vi, réat
don gian, dé la noi ngudi Phép, dd thanh phan, hang ngay, t&i dé dé dugc séng that su, day
dd, méi ngudi cé mot tiéu st rieng cho minh.

C6 nhitng ngudi t&i Ca phé dé gap lai nhirng ngudi hang ngay cung udng ca phé, dé trao déi
v@i nhau vai cau chuyén thoi sy hay thé thao. C6 ngudi tdi uéng ca phé va ngdi doc béo, doc
sach.

Ca phé con la nai két thic mét ngay lao déng cuc nhoc, vdi ly rugu bén qudy, khé kha vai
ngudi bén canh, hodc dé danh tan canh c6 don dai ddng bam theo minh. Ngudi ta t&i ca phé
vi biét & do tim lai dugc su am long that su.

O Ca phé woén ludn cé mot sy don tiép nhiét tinh vi khdng ai & day ma cam thay xa la. Khi
budc vao lan dau, ban khong la ai hét. Nhung khi ban di ra, ban tu cdm thay minh la cuta cai
thé gi6i d6 hay clia céi gia dinh dé. it nh(t cling trong mot vai gio.

Truoc kia, Ca phé la noi gap gd, thao luan hoac tranh cai vé nhirng dé tai lén nhu ton gido,
triét hoc, van hoc, lich st gitra nhitng triét gia, nha vén, nha tu tudng ctia Thoi Anh Sang (Thé
ky 18) nhu Montesquieu, Voltaire, Jean-Jacques Rousseau, Diderot,. ..va sau nay, nhu Jean-
Paul Sartres, Simone de Beauvoir, ...

Jean-Jacques Rousseau c6 théi quen t&i Ca phé nhiéu lan trong ngay nén biét « Voltaire la
ngudi uéng ngay 40 tach ca phé dé cho ngudi éng ludn ludn tinh tédo dé suy tu’ vé cdch chéng
lai cdc bao chua va nhitng tén ngu ngoc ».

Ca phé da la moi trudng phé bién nhitng tu twdng clia Thoi Anh Sdng ma ngay nay ngudi ta
con thay anich.

Nét dac sac chia Ca phé & Phap van con (a t6i Ca phé, ban chiudng 1 tadch ca phé, ban c6 thé
thoai mai ngbi dé doc sach, bao hoac viét lach cho tdi khi Ca phé dong clra ma ban sé khéng
thay bi lam phién.

Thé& ma trong s8 35 000 tiém, ngay nay c* mdi ndm, mat di 1000 tiém. Hé cé tiém Ca phé ban
la c6 ngay mot tén Ba Tau xuat hién chia tién ra mua. Gia nao cling mua nén ngudi ban chon
ban mau.

Cé mottiém Ca phé & Paris Xll, nghe tin chl mudn ban, di huu tri, khach hang yéu cau chi

ban cho ngudi Phap va quen thudc dé gilr cai khong khi than tinh. Ngu'di chi hira nhung sau

cung phai ban cho mot tén Ba Tau dit do. Pay la cd mdt mang luéi clia Tau cOng chuc mua lai

tiém ca phé dé hoat dong. Bdo Tay c6 nhan xét « Ngay nay, ddn Tdy uéng ca phé, cé ngudi Tau
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phuc vu, chira binh, nhd' Rép (A rdp), gilr an ninh, nhd ngudi Déng du (Tchétchéne)». Nhu vay
Tay suéng qua ma van thay chua bang long ?

Khi budc vao mot Ca phé Phap, xin nhd cho Ca phé dau tién xuat hién & Marseille vao nam
1672, thanh phé cang & Mién Nam nuéc Phap, noi cac tau vién duyén tir A chau, Phi chau téi.
Va Ca phé nay do mot ngudi Arménien (ngudi x&r Arménie, Déng au), tén Pascali, lam chu.
Anh ta vira la nha nhép cang ca phé, sau dé chuyén lén Paris ban.

O Paris, ca phé con la nadi cac dng, cac ba lam chanh tri t&i tuyén truyén chanh tri cho dang
clia minh nhu t8i ky bau cl, cac 6ng cac ba t&i van déng vi & ca phé thudng cé san déng
nguoi.

Cho nén nha van Balzac (1799-1850) mdi viét « Ca phé ding la th&t Quéc héi nhon dan ».

Va Ca phé ciing la ndi hoat déng « tinh bdo ». Na-pha-luan lll (Napoléon Ill) rat nhai cdm vé
céac tiém ca phé nén éng cho linh thuwdng xuyén theo ddi cac tiém ca phé dé phong nhirng 4m
muu, nhirng hanh déng gian diép.

Ngay 7 thang 11/1921, Chau An-lai t&i Marseille t6 chiic Phong trdo Thanh nién céng san Tau
& Au chau. Sau khi t&i Paris, Chau An-lai thudng qua lai Bic va Bi dé van dong Qudc té hda
Phong trao Thanh nién tau. Thang 6/1922, Chau An-lai cuing v6i mdt nhém thanh nién tau
nong cot tdi mot Ca phé & Rirng Boulogne (Bois de Boulogne, Paris XVI) hdi hop va, vai thang
sau, khai sanh ra « Chi b6 Au chdu déng cdng san tau » dat Tru sé tai s6 17, dudng Godefroy,
Paris XlII. Va Chau An-lai lam Chi B8 trudng. Hom 9 thang 8/2010, dé ky niém Chau An-lai d3
& tai day tir ndm 1922 — 1924, nha cam quyén Bac kinh cho dung tai dia chi trén mét birc
twong Chau An-lai bang dong. Nhung trong van khé Paris, ngudi ta khong thay c6 dia chi 17,
rue Godefroy & nhirng nam 20.

Trong Dé Il Thé chién, Ca phé cling la noi khang chién phap an nup, L4y tin, ban tinh ké hoach
du kich danh bue. ..

Ca phé va nhirng cudc gap go lich str

Bi trut xuat khoi x& vi viét bdo céng kich chanh quyén & Berlin, thang 10 nam 1843, Karl Marx
va vg Jenny tdi Paris tim chd & ty nan chanh tri. Marx vira dugc 25 tudi. D6 la mot thanh nién
td mo, tim toi, dé bj kich déng, néng tanh, bé bé&t bia rugu va rat dic biét la Marx chang may
khi tdm rira, thay quan &o. R&i quan bia ctia Buc, nay Marx kham phéa va lam quen Ca phé
Paris. Va ciing & day, Marx bat dau suy nghi vé ly thuyét xéa bé quyén tu hiu, vé tu ban béc
6t,. ..

Noi vé Ca phé Paris, that ra lic bay gi®, ngudi ta t6i Ca phé khong han 1a ai cling di tim ca phé
uéng vi ca phé qua déc tién va udng vao hay con nglti thdy mui than khen khét vi hot ca phé
chi dugc rang chdy va dap bé ra. Chua co ky thuat rang, xay nhu ngay nay nén ca phé khéng
thom ngon. Tuy nhién ca phé van la th& uéng mang tinh nghi & danh riéng cho gidi tri thirc va
trudng gia vao budi sang. Paul Lafargue, con ré clia Marx, cho biét Marx vi thire khuya viét
nén sang thirc day la udng ngay ca phé cho tinh nguoi.

O Paris, gua thang 8 nam sau, Marx cé dip lam quen Friedrich Engels trong mot tiém Ca phé &
dudng Saint-Honoré, Paris |, khu Palais-Royal va Bao tang vién Louvre. Chang bao lau sau do,
Marx bi trut xuat khoi Paris do sy can thiép ctiia chanh quyén Berlin. Marx phai qua Biva qua
Anh. Cach mang1848 cho Marx cao hdi trd lai Paris.

-3-



Engels va Marx sau thdi gian ngan gap nhau da trd thanh déi ban khéng rdi nhau. Engels dong
y v&i Marx gitr mot tinh ban déc biét ma ong la déng lda ciia Marx, ngudi gitp tién bac cho
Marx, ngudi viet muén khong cong cho Marx, va la ngudi me nudi clia Marx.

Trudc kia, hai ngudi da co dip gap nhau & Toa bao Rheinische Zeitung & Bu'c nhung khéng hé
dé y nhau. Ca hai déu chju énh hudng Hégel, ctung nhay cadm vé su dau khé cua gidi lao dong
va cung thdy gidi vé sén la strc manh cua tuong lai, va phéi xéa bé tu hiu. Tuy cg hai déu xuéat
than twr gia dinh tu’san buc.

Marx d3 c6 gia dinh nhung khéng cd tién vi chi viét bao trong lic dé Engels déc than, con nha
giau, mé ruou ngon, cé sdn 1700 chai & hdm ruou (cave). Va mé ngua dua, mé gai dep.

O'Manchester lam quan ly xudng béng sgi (coton) cua cha, ban ngay Engels la nha tu ban,
dém xudng, 6ng l&n mod vao xém lao déng tim hi€u doi séng that cua gidi tho' thuyén. Nam
1845, Engels viét quyén « Tinh trang cua gidi lao déng & Anh ».

N&m 1850, Engels d3 tir bé dit khoat gidc md& van chuong, tir chéi lam ky gig & Luén dén, tré
lai lam viéc cho xudng bdng soi dé c6 tién phu cép gia dinh Marx. Ca viéc éng phai ding ra
lam cha cho dira con roi cua Marx khi Marx quo’ chi ngu'di & Héléne Demuth lic vo' vé Bure xin
tién gia dinh dé tr& qua Paris s6ng. Engels nudi dita con trai va ca con géi Laura cta Marx

va luén Paul Lafargue, ch6ng cua Laura.

N&m 1883, Paul Lafargue cho xuét ban téac phdm duy nhirt ctia 6ng « Quyén ludi biéng ».
Trong sach, 6ng kéu goi cong nhon chi nén lam viéc ngay 3 gid’ la dd. Sach lic dé bi nhiéu phé
phén. Ngay nay, phai chang vi anh hu'éng Lafargue ma nghiép doan Phap khi biéu tinh, thuong
du'a ra khau hiéu «Lam it gid, luong tang cao» ?

Engels théng minh, cé tinh than trat tu’ va séng tao. Ban ngay, lam viéc & xudng, toi viét. Marx
clng va@i Engels viét ban « Tuyén ngdn dang cong san » nhung phan (6n cong la & Engels. Luc
soan b6 Tu' bén ludn, Marx viét hoai ma khong thé két thuc & mét giai doan nao dugc hét.
Engels da phai can thiép « Anh hay két thic quyén « Kinh té chanh tri » ciia anh di, méc dau
trong d6 c6 nhiéu diéu ma anh khong hai long, diéu dé khdng quan trong lAm. Suy nghi da
chin mui thi chung ta phai nhao nan cho thanh thanh pham ».

Marx luén ludn kéo dai viéc viét lach vi khdng tu’ két thic duoc. Khéng c6 Engels, chac Marx
da khéng thé viét xong dug'c mdt quyén nao hét ca.

Marx phai nhin nhan Engels lam viéc qua nhiéu, viét rdt mau va ban thén (a cd mot quyén
bach khoa.

N&m 1863, khi ngudi yéu Mary Burns, céng nhon géc di dén Ai-nhi-lan, ctia Engels séng véi
Engels sudt 21 nam dai chét, Marx biét tin ma khéng mét &i chia bubn, tréi lai, ngay luc d6,
viét thu cho Engels nhac Engels géi tién cho dé trang trdi nhirng thiéu thén.

L&n d3u tién, Engels dé 5 ngay lanh nhat v&i Marx «. ..Tat ca ban bé cua téi déu co6 Loi chia
budn trong lic nay. Riéng anh, phai chang anh nghirdng day L3 lic dé anh xac dinh suim lang
clia anh nhu la mot thai do tréi vugt hon hét? Nén anh da lam nhu thé? ».

Marx viét thu xin 16i Engels nhung van khéng quén nhac ban gdi tién cho.

Sau dé, Marx chét. Engels cho xudt ban « Tu ban luan », Quyén I, viét xong nho' sw gitp dé cla
Engels. Céc quyén sau, Engels viét lai theo nhing ghi chu ctia Marx dé lai va &n luoc cho xudt
ban tiép. Tén tac gia van la Marx.



N&am 1895, ngudi suy yéu, Engels van c6 c6 suy nhirng cudc biéu tinh I6n & Saint-Petersbourg
(Nga).

Ngay 5 thang 8 ndm 1895, Engels chét, cac con, cac chau ctua Marx déu cé mat déng du. Tinh
ban tranh d4u gita 2 ngu'di nay tré thanh tinh gia dinh rat dep.

Ban « Tuyén ngbn dang cong san » va « Tu’ ban luédn » phat hanh, ngudi ta chi biét dé la tac
pham ctia Marx. it ai nghi t&i sw dong gép l6n lao clia Engels. Khong cé Engels, cac tac pham
dé chic chan da khéng cé dugc. Phai chang day la do su can thiép tan tinh ctia Bé 1l Quéc
té?

Cong san khong thé dé cao Engels vi Engels (& tu san, ngudi ndng nhan nghia, ngudi hiéu biét
tlr thue té€ gidi cong nhaon lao déng & Anh trong lic dé Marx chua cé mét ngay lao déng, chua
tirng ti€p xuc truc ti€p gidi cong nhon, lai sdng trudng gia, say sua, con ngudi thiéu dao nghia
ngay ca vdi ban, ngudi on cua minh.

Bén « Tuyén ngén Bang Cong San » va « T ban ludn » xuat ban, nhung lich s da tién trién
theo huéng khac han L&i tién tri ctia Karl Marx « Tu’ ban gidy chét », va kinh té thi trudng la nén
kinh té€ duy nhat hoat déng manh, phong phu da giai phdng va « lam giau cho giai cép v sén.
Thue té, néu Marx lvong thién, da thay ré tir ndm 1818 cho téi nam 1883, luong céng nhon da
tang gap déiva sén luong néi dia tinh theo ddu ngu'di & Anh da tang gap 3 lan. Ngay nay, loi
nhuén trung binh cta ngu'di ddn Rhénanie (Puc, qué huong cta Marx) tang 20 lan hon thoi
cua Marx. M&c dau thé gidi bi 2 Thé chién tan pha. Vi nhd & chu nghia tu’ ban.

VAy phéi chdng Marx hoan toan sai ldm nén ché& dé cdng sdn ctia Marx mdi sup dé !

VAy c6 nén stra lai cdu két cla ban Tuyén ngbn dang cdng san nhu' vay :

« H&i vd san toan thé gidi, cac ban hay doan két lai dé chiang ta lam ty
phu. Va cung an thit bo dac vang? »./.

Nguyén Thi Cé May

Nguén: https://www.saigonweeklyonline.com/thu-paris/nguyen-thi-co-may-ca-phe-va-
nhung-cuoc-gap-go-lich-su-.html

Kinh m@&i doc thém nhirng bai khac cuia tac gia tai:
http://www.viethamvanhien.org/NguyenThiCoMay.html
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