Moi khodnh khac déu la Thién

Céc ban than mén,

C6 khi nao ban nhan ra rang, moi khodnh khac cla d&i séng clia ban la sy
thue hanh cta ban hay khdng? Ma chinh that nhu vay: Méi khoanh khac
cla cudc song la thién dinh cha ban.

M®&i sang khi thirc ddy, ban di vao phong tam [am vé sinh, thoi gian nay cé
thé trd thanh mot thién tuyét voi cd chiéu siu va thanh than, ngay khi
ngoi trén bon cau, néu cé chanh niém, ban s& cdm nhan sy nhe nhdm ky
diéu ctia con nguoi ban.

Khi ban dang an sang, ban ciing dang hanh thién, 1a khi ban cdm nhéan
duoc thywe phdm va thirc uéng sang nay cé cdng ndng nudi dudng co thé
va ca tdm tri cla ban, cung cap nang lvong tét cho mét ngay mdi cda ban.

Khi ban tham nghi: toi dang khée manh, hoan hao vé thé chat, tinh cdm
va tinh than...dd la ban d3 tao duoc nang lwgng chita bénh cho chinh
minh.

Trong luc van chuyén giao théng, ban cling dang hanh thién, tinh thirc va
ludn gidc ngd khi lai xe. D€ y va thdng sudt nhirng bién chuyén chung
quanh, d6 la ban dang thién.

Ngay ca trong mot cudc tranh cdi véi mét ngudi ndo do, ban cling c6 thé
bi€n né thanh mét cudce thién ma déi twong 13 con gian ban dang cé vi
cudc tranh cdi dang xay ra. Va hon nita, ban cé thé bién su that vong vdi
chinh minh vao mét cudc thién dat trén nhirng ky vong va niém tin cla
ban.

Va ban van tiép tuc thién trong moi tinh hudng khac trong ngay....Dé I3
con duong tu tap duy nhat va hoan toan tu do.

Nguoc lai, néu ban c6 gang bat chudc bat cir mot ai, ngay ca tir nguoi
Thay yéu kinh cda ban, ban s& khong bao gi¢ dat dwgc déi da tiém nang
sau xa cua ban.

Ban chi that sy nhan ra ban 13 ai, khi ban biét rd va chap nhan tat ca cai

biét clia chinh minh, moi lic, moi hoan canh trong tirng gidy tirng phat.

Diéu nay gitip cho ban khdm pha ra con ngudi that cha ban va khién ban

tim thay con dwdng cla riéng minh trén cudc hanh trinh. D4 1a hanh trinh
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kham phda nhitng mo wdc, nhirng khat vong sdu xa nhat cia minh, nhan ra
ban |3 ai trong cai y nghia tron day, sdu siac nhat. Noi day, ban 1a v6 han.

Nhin vao moi khodnh khac ctia cudc séng qua lang kinh cua su tinh thirc,
hiéu biét cha minh, ban c6 thé mang lai cho minh mét tinh yéu dich thuc
khong chiém hitu, mét I6i séng thanh than ty do.

Cudc séng ngay cang khé khan, thé gidi [d mot mé hon don chira day
nhitng khod khan, van d@, thich thirc. D6 la mot sy that khdng thé phu
nhan va trén chay: Ban khong nén dé cho nhitng lo 1ang hay chan nan vé
diéu dé ti€p tuc can budc chan thong dong chdnh niém cha ban, vi ban d3
cb, da tap cho minh mét doi séng cd tinh thirc, ludn trd vé véi chinh minh
trong moi tinh huéng cla sinh hoat hang ngay. Ban cé cudc séng cla ban
than ban. Nang lvong cda vii tru thién nhién s& luén gitp ban dé chuyén
hda céc van dé dang phong toa.

Tém lai, ban la mot thyc tai tinh tdo, nhan thirc Idn xem vé kich cha cudc

s6ng cla ban tlr cai lang kinh binh yén, thanh than, biét va hiéu tat ca tu
trai tim cla tinh yéu thuong bat diét.
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