Muc dich cua su tu tap

Cac ban than men,

Muc dich cua su tu tap, cia su hoc héi qua sach vd, qua Phap thoai, qua cac
khoa tu, du 1a theo bat cir mot dao g140 nao, phdp mon nao ciing chi vi chung ta
ao udc tim cho minh mét hudng di tdm linh dang cho ca nhan minh, khdng lam
hai cho cong dong x3d hoi, moi trudng chung ta dang séng. C6 nghia 1a di tim
con duong binh an cho ca than va tam.

Poc cudn ,Dong doi vo tgn‘ cua Thﬁy Thich Tri Siéu, Thﬁy c6 dua ra dai dé 3
tiéu biéu vé tAm linh cung cach hanh xir ciia con nguoi trong xa hoi: 1. Ngudi
chua biét dao thi luén cho minh dung va ngudi kia 16i tram phan tram. 2. Ngudi
bat dau hoc dao, biét tu thi thdy ca hai bén déu c6 16i, nim muoi-nim muoi. 3.
Nguoi hiéu dao thi thdy minh 16i mot trim phan tram.

Nhing nguoi trong nhom 1 lu6én xem cai Ta la trung tam cua v try, co rat nhiéu
cai sai 1am néu khong néi 1a vo minh, ho rat chap nha, cai gi hop y ho thi dugc
cho la ding, nhung khi trai nghich thi goi do la sai. Gép chuyén bat nhu y, ho rat
nhanh ndi gian, bat 16i nguoi khac...gdy nén nhiéu phién néo.

Nhém nguoi thir 2 12 nhitng ngudi bat dau tu va biét chit vé Pao, ho kha hon
nhom 1, khong hoan toan d6 16i cho nguoi khac ma thay chinh minh ciing c6
mot phan sai trai trong d6. C6 thé ngay khi tinh hudng xay ra, ho gian dit, buc
tic, tranh cdi...nhung sau d6 ho ciing nhan ra minh ciing ¢6 16i nén ho im ling
bo di hay ngdi lai ndi chuyén hoa nhi véi nhau. Su tu tip dimg lai dé c6 thi gio
xét suy s& giup ho c6 thai d6 tiép dén cta tinh hudng, thi du nhu khi nghi lai thay
minh hoan toan dung thi sy trach mdc, gian dir ¢6 khi cang gia tang...Trai lai, khi
théy minh c6 16i, nghi sai cho ngudi khac thi con gian tu nhién s& dugc giam
xuodng, it di rat nhiéu; con néu thdy minh hoan toan co6 13i thi con gian sé& bién
mat rat nhanh choéng va budce tiép 1a d6i khi ho s& dén xin 15i nhitng nguodi bi ho
la mang, ché trach.

Thay goi nhom 3 1a nhimg nguoi biét tu, hiéu dao va khi c6 tinh hudng nao xay

ra, ho ludn thay minh 18i mot trim phan trim. Ban hiy dé y xem, nhimg nguoi

nay ho séng rat nhe nhang, tu tai, khéng dé ¥ gidn hon ai ca, ho cudi nhiéu hon

1a hay nghiém khic nhin nho, ho hay chiém nghiém dén nhan duyén, nhan qua,
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nhin vao bén trong minh dé xem trong sinh hoat hang ngay minh c6 lam t6n
thuong gi dén nguoi khac khong, néu trong d6i xur tron ddy, khong bon nho véi
tha nhan ma c6 thé vi sy hiéu 1am, khong nhin dung ma ho bi nguoi khac gay su.

Théy minh khong 16i ma van can dam cui dau xin 13i, d6 1a thé hién But chat
trong doi, dem tué giac cua But vao cudc séng. Doi khi cir chi nay bi nguoi doi
goi la ngu, nhung véi nguoi biét tu, biét dao, hiéu dao thi d6 1a cach hanh xir ¢6
tri tué. Tri tué ctia thé gian thudng c6 phién ndo di kém, nhung ta sé tu tai giai
thoat khi dung tri tu¢ trong dao But.

Khéng tu tdp nén thiy vang bac, danh loi...ching ta lién 16a mat chay theo nim
bit cho bang duoc dé mat ca dao duc. Ngudi cb tu tdp dung din s& nhin nhimng
thir d6 nhu nhiing hat bui tran ban do nén ra cong mién mat lau chui cai guong
tam cua minh ngay thém sach, thém sang.

Tung kinh ¢6 myc dich la chung ta duge duyén lanh lanh hoi diéu hay 1& phai ma
But truyén lai, dé c6 dugc trai tim luén rong mo, blet thuong yéu, vi tha hon, dé
vuon tam dugce cham soc, gieo trong nhing hat gidng thién lanh, duoc tudi tam
boi nhimg giot nude cam 16 tir 101 kinh tiéng ké; chir khong phai ¢é But chim
cong minh tung kinh nhiéu, tu nhiéu hay it. Tung doc kinh dién 1a dé dep bét cac
tam Xau ué cat dit cac hat giéng dem lai kho dau chir khong phai thay kinh dién
hay qua roi 6m tung doc 1én xudng sudt ngay ma khong ing dung dugc gi vao
thue tién cudc séng. Hoc héi gido phap, tung doc kinh dién, tham thién, niém
But chi 1 cong doan tia canh 14, d&o vo cay va nudi dudng cdy, muc dich 1a lay
dugc 161 cay, tirc thé hién duoc an vui giai thoat trong cudc doi.

But luon kéu goi ta nén lam hanh gia chir ding & hoai trong khuén khé hoc gia.
Dui mai Phat phap la da t6t 1am roi, vi it ra nd cling anh huong phé‘ln nao vao doi
song tam linh cta ta, ta nhan ra diéu hay 18 phai dé thay dugc n€o xau ac...nhung
néu chi hoc Phat phap dé dung cho viéc huyén dam, triét Iy suéng, khong cé
kinh nghiém thuc chung thi khong mang lai loi ich thiét thuc cho chinh minh.
But dua ra thi du qua Kinh Nguoi Bét Rin rat hay, khong bat & ddu ma nam &
lung hay dudi nén sé& bi ran quay lai can. Trong cac chuyén Thién ciing c6 Hoc
Gia uyén tham 1a T6 Dong Pha, cong hién cho doi biét bao 14 bai tho ca ngoi
Duc But, nhung chi vi hai chit ,,danh ram* do Thién Su Phat An phé vao bai tho
tuyét voi ciia 6ng ma ong lai ndi tran 16i dinh quyét tim gap Thién Su an thua du
cho ha da.

Cac ban than mén,

Kinh nghiém riéng toi thi rat 1a it 6i, khéng dam mua riu qua mat tho, chia sé ra
day dé ma hoc hoi 1dn nhau thoi. Trong viéc tu tap, hoc héi gido 1y, thuc hanh
cac gido 1y Ay, du ban theo tong phai ndo, phwong phap thuc hanh nao di nira,
muc dich t6i hau 1a phai chuyén héa cho dugc nhitng khd dau trong tdm thirc
ban, cho nén tham dy tinh tin tho Bét quan trai gidi, tung kinh, an chay, luon ca
viéc thanh loc than tdm, niém Phat, tri chu, nhap thét tinh tam, séng chanh niém,
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toa thién, thién quan, thién dinh...... déu la phwong ti¢n ty theo cin co ciia
moi ngu’m nhiam thé hién chat But trong cudc song, ta khong chay tron thé
gian ma vin & ngay trong long thé gian bui bam nay, tao thém diéu kién cho
cai chat But niy cang ngay cang nhiéu thém ra, virng manh thém ra, luén
¢6 mait trong tirng bude chin, tirng hoi thé...thi d6 c6 thé goi chung chung
la con dwong dung. D61 khi ta nhém 1an ¥ nghia ctia phuong tién va muc dich
nén xem viéc an chay, tung kinh, ngdi thién lién mién 1am thudc do sy tu tip cua
mlnh Ta an chay nhleu tuong minh tu gioi hay tung hét kinh nay sang kinh no,
ngdi thién mdi ngdy mdy ban roi tu hao da tu cao, coi thuong hodc danh gia thip
nhimg ban khéc...ddy 1a mot vudng mic, ket vao phuong tién. Ket vao phuong
tién thi khong thé dat dén an nhién tu tai dé tu tap c6 két qua tét dugc.

But da tung noi giao phap cua Ngai gidng nhu chiéc be dé qua séng. Chiéc bé 1a
mot hinh anh rét rd rang cu thé dé ai ai ciing thdy mudn qua song thi phai dung
chiéc beé 1am phuong tién, chir sy that thi lam gi c6 bé, 1am gi c6 bd bén nay hay
bo bén kia! Tat ca 1a Ngay bay gio va O ddy ma thoi. Ai mudn dat dugc giac
ngo giai thoat phlen ndo thi nwong vao chanh phap cua Ngai ma tu tap, budc lén
bé dé qua song phién luy, chir khong phai 6m chit chiée bé roéi ¢ mai trén do!

Céc ban than mén, toi thlet nghi: D¢ biét mdt ngudi ndo d6 co tu ding hay
khong khi nhin vao 16i sdng va cach cu xir ctia ho trong moi tinh huong, voi moi
hang nguoi trong xd hoi. Nguoi nao con tanh tham ai bén ngoai nhiéu, cai gi
cling muon vo vét tich trit cho minh, ich ky, khong biét chia s¢ voi nguoi khac
hoic gip canh nghich y thuong hay ndi gian, ghét ganh, thay ai hon minh cai gi,
to ra kho chiu, tranh gianh an thua véi nguoi khac, thi nguoi do tu chua gioi,
mic du di chua nhiéu, thudc lau kinh ké, ngoi thién hay. Nguoi nao biét bd thi,
lam viéc lanh, viéc phude, khong bon sén keo kiét, hién tang niém vui cho moi
nguoi, vui Chung v6i niém vui nguoi khac khi thidy nguoi d6 hon minh, biét
khiém cung 18 d, n6i 10i tir a1, khong chi trich ché bai nguoi khéac; biét mo rong
trai tim dé hiéu, dé yéu thuong, tha thir, khoan dung va do luong thi nguoi dé
dich thuc duoc xem dat dugc muc dich cua su Tu Téap.

Con chung ta thi sao ? thua cac ban!. Mén chic moi ngudi ludn tinh tan.

Hién truc, He 2020
Tam Hai Pirc

Kinh m&i doc thém nhirng bai khac cha tac gia tai:
http://www.viethamvanhien.org/TamHaiDuc.html
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