MUOI TAN MANG DEN TOI MANG - TRANG MAT CA LEO

ANH PHUO'NG TRAN VAN NGA

LO1 NOI DAU — Téi viét lai chuyén tinh Idm ly ma bi ddt ctia lodi Cd Leo. Péy lé chuyén
thét cdach déy hon 80 ndm lic téi méi hon tam tudi cung gia dinh con sinh séng tai
viing nha qué - ép Ba Bai, doc theo bé kinh Vinh T€ - Chéu Déc, chi cdach bién gidi
Mién mét cdy sé rwdi. Vung ddt nay la cdi néi cd nwde ngot, Ba téi vira lam ruéng
vira lam nghé ddnh bat cd va lam giau ciing nho triing mua cd linh lién tiép hai ba
nam.

Mét dip, téi xin theo mét todn bén thanh nién dang lam cho Ba téi di rwot, ném bat
cd leo dang lam tinh qudn quai (odn oqi?) trén viing nwd’c can mdi leo qua bo’ ruéng.
T6i nghe ké lai cdch bdt cd leo sao qud tan nhén déi véi sw Gu yém man tinh cia loai
Cad Leo rét ré6 mdng tic. Cdu chuyén Muéi Tén Mang tudn trdng mét Cd Leo dwa dén
cdi chét bi tham toi mang ciing chi luy vi tinh.

Téi viét theo tri nho (6ng Ido 90) nham gitp thé hé ké thira hiéu biét cdach bat cd nuworc
ngot & mién Tédy — Viét Nam tho'i xa xwa vé cung phong phu da dang, déc ddo. Va
ciing c6 thé ndi trén todan qudc k€ ca vai tinh ving bién gi¢i Mién Viét ciing cé6 thé it
6 cdch bat cd déc ddo nhw qué téi, dp Ba Bai, xd Vinh Nguorn — Chéu Déc. Ngoai cdch
bdt cd c6 dung cu nhw chai, lwdi, xéy ro, gidng cdu hay ding vé gac vé cang... Con
nhiéu cdch ddanh bat cé don gidn khdc nhw ndm tum dém cé béng, bat cd chét (nam
réu) bang tay, cdu ca he bang hét béng gon, céu cd ré bang trirng kién vang...

Mién Nam Viét Nam, mot ndm chi ¢é hai mua: mua, nang. Khi muwa, nhu trat nwdc,
mua roi tanh, roi lai mua, kéo dai dén gan sau thang cling |a mua nuwdc néi & cac tinh
cé cung bién gidi vdi x&r Chuia Thap — Campuchia. D6 ciling la mla cé tdm sinh san phat
trién, vung dat rudng nao cé nudc tran vao 1a cé cd. Hon sdu thang con lai khé rao,
nang chdi chang, nhung dé chiu vi cé gid, d& oi birc hon mién Trung mién Bac.

Mua it, nudc [én cham, goi la nhich, bo 1én bé. Mua nhiéu, nwdc leo nhanh [én bd con
goi la nudc nhay bd khi mua gia lién mién clung vdi nwdc tir thwong nguén Bién HO
(Tonlésap- Cao Mién) chdy xudng manh, nhan chim dat cat, déng rudng dudi lan nudc
phu sa cCla mién Tay Viét Nam qua hai chi nhanh-hai con séng Tién va Hiu. Céc tinh
vung bién thuy Mién Viét nhu |a bién cd ménh méng ciling 13 thoi ky cd, tdm tir Bién HO
dd xuéng vung dat thap sinh sdn phat trién hang tram chiing loai. D6 1a mua cd nuwdc
ndi, chd ndo c6 nwdc 1a cé ca tdbm tha hd ma bat ké ca bat ca bang tay khong can dung
cu gi hét...

Hang tram loai cd, tdm tr dong nwdc Bién HO x&r Chua Thap day tréi xudng mién Chau
Ddc va céc tinh bién thuy... sinh sdn phat trién theo cap s6 nhan.



Khi nwdc tran bo kinh rach vao rudng ray triing thap, dé Ia thoi diém ly twdng hudng

tuan trang mat cda ca leo.

Céc c6 cau ca leo |am tinh mudi man, quan nhau cho bang thich, rugt dudi nhau tung

tde nudc 13p lanh dudi dnh trang bang bac.

Sau nay dén tudi Idn khon, AP thac mac tw hoi:

- Tai sao nguoi ta lai dat tén la ca leo ma khong dat tén khac?

M®i cai tén cla con ngudi, con vat, thuc vat, ca déu cé nguyén nhan ngudn géc clia né.
Pat tén cho con, chau,
cha me, 6ng ba thuong

e, _',J'. gd&i gam hoai bdo, wéc
._-E_ g e vong hay giao phd moét
| r o e trach vu gi dé dé con
chdu c6 thé thuc hién,
hoan thanh. Cai tén
nhiéu khi cling cé anh
huwdng, di lién vdi cudc
doi, s6 phan cia mot
ngudi cho dén ngay

lam chung.

Puwoc goi tén la ca leo (tén khoa hoc Wallago
kq". _Jl"' Attu, theo G~ogole) vi nd thich leo, chay trén
A e ——— - nwdc can moi khi di tim sy sung suwdng, hanh

Mw phuc lra d6i. Ching khéng chiu & vung nudc su

'’ . nhuw céc loai thiy toc khac “man tinh”. Hinh dung
tlr leo cling cho moi nguoi biét khai niém vé dac
tinh cla loai ca nay.

Nhu cd bdng, minh cé bdng, ran ri, ca linh, mot
loai cd ma ngudi sa vién (ngudi danh bat ca chuyén nghiép) thuong lam miéu thd Than
Ca va Than Hoang B&n Canh P4t Pai Nhon Trach & trudce clra vao miéng ro, miéng day,
vO gac, v6 cang. Loai cd nay theo cac sa vién tin twdng, rat linh, mudn cho ai giau to
hay sat nghiép cling dwoc. C4 linh ¢ vay ciing 13 loai ca trang nhu cé leo (khéng vay —
da tron) nhung, ¢ linh rat nhd bé so vdi cd leo, va cd linh nhiéu v6 sé ké, thudng dung
lam mam hay U [dm nuwdc mam cé khi con phoi khd 1am phan bén vi qua nhiéu. That
dung v&i cau: Nhat pha son 1am, nhi dam ha ba. Nghé danh bat ca con goi 1a nghé ha
bac. Con ddm ha bd cé nghia la lam nghé thdy sdn, noi ha ba & dudi nwdc siu. Giau
cling nhanh ma mat cling mau. Vi ca linh giup cho cac sa vién chuyén nghiép giau
nhanh...

Ca leo la mét loai cd chi & vung nudc ngot (hay nudc |g), cd nhiéu & tinh Chau Déc,
Kién Phong, Kién Twdng nam sat bién gidi Viét-Mién. Ca leo minh dep, dai, dau to,
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miéng mém, mdi trét, khdng vay, thit ca dn ngon; ca |&n cé thé nang dén ba, bon ki 16
hay cé con nang trén chuc ky hay vai chuc ky. Ca leo cung mdt ho hang v@i ca tren, ca
két, dan gian cé ca (phong) dao vé loai cd miéng mém méo, trét moi:
Ca lwdi trau, sdu ai méo miéng,

Ca trén bau nhiéu chuyén trét méi.
Cau phong dao trén day da mo ta ro hai loai ca nay: ca ludi trau vadi cdi miéng méo va
dep nhu luwdi trau, con cé trén bau cling nhu cé leo, miéng trét (qudt), moi dudi (ham
dudi) dai hon ham trén.
Ca leo lam tinh s6i néi va dit ddi nhat trong cac loai cd ma ngudi ta duwgc biét. Cling
nhu meéo, mét loai vat khi lam tinh thi phai kéu, gao, la hét, cao rét ngdi, lam hu mai
lop 18n 16n rAm ram. Dai khi tir trén mai nha cao roi tdm xuéng dat ma ching van khoéng
budng ra, dinh nhu sam.
Gia dinh cla nhiéu cv dan & ap Ba Bai, chuan bi ruot bat cd leo vao gitta thang ndm
dén gilra thang sdu; nhung tinh k¥ lai chi chirng mét tudn ma théi. Khi nwéc nhay bo
qua nhi*ng kinh rach chang chit, nuéc tran vao dong ruéng, chd nao triing thap, nuéc
tran vao trudec, cd leo cling theo vao dé hudng tuan trang mat, mudi tan mang ciing ¢
thé dén ngay tan so.
Ruwot bat ca leo bang nhirng cai ndm va dodi khi con trang bi thém mot cay “chia bup”
c6 ba mii hay nam mdi lai c6 nganh nita, thuong la nhirng thanh nién khde manh va
rat nhanh nhen mdi cé cach rugt bat ca leo ki€u nay. Hai tay hai cdi ndm (nho hodc
vira vira, khdng I&n), con ndm I&n chi cd mot cdi, con cay chia dé gan chd dirng. Trudng
hop s& dung cay chia khi ca hai con cd leo, cd cdi va ca duc dang lam tinh “mudi tan
mang” & xa khong thé dung ndm lao nhanh dén chup bat ma phai dung chia phéng t&i
chd cé leo dang lam tinh quan quai, may ra s& tring mot con, con tring ca cdp cling cé
ma rat hiém.

Troi mua |4t phat, trén nén trdi ¢ trang non |a thoi diém thuan loi nhirt dé ruot bat
ca leo. Nguoi ta dirng yén mot chd nhu mdt than cay trén dong rudng, vay quanh mot
vliing nudc can noi cd nhiéu cd leo di chuyén, thudng dirng bén géc. Hai tay hai ndm,
hay mot cai ném to chuan bj san sang ra quan.

CO cau cd leo tr dudi kinh rach phdéng Ién, mon trén chay rugt nhau tung tée nuwdc
trang x6a, chay dén dau ngudi ta déu nhan biét dén d6. Khdng phai mot cip ma hang
chuc cap rugt dudi nhau that hao hirng. Chd nao nuwéc hoi sau chi thay duwoc dudng
don séng cla cé leo dang di chuyén. Con chd nuwdc can, néng, ky, lung ca leo bay 1én
khoi mat nwdc chay ngd ngd trong d3 con mat. Nhiéu khi cd6 cdu mai mé ruwot dudi,
quan nhau chay ruvén leo 1én b, mac can lai cang nguy to cling chi vi qua yéu.
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Thé 13 téi s6, mudn trd lai nudc ching phai mat déi gidy phut. Nhirng tay thién nghé
ruot bat ca leo 1am sao dé ching chay thoat dugc. D6 [a co hdi bang vang cla ngudi
san bat cd leo, c6 ciu danh chju s& phan ham hiu, cudc tinh dang d&, danh nam gon
trong ndm, sau dé vao gid. Luy vi tinh |a nhu vay d6, vong cd cé ciu xudng xé: mét khi
d3 1am vdi tinh... chét xudng tuyén dai chua tan.

Mudn bat duoc ca leo, ngudi ta chon ving nwdc can va khong rong 1am, néu rong qua
ca leo chay t& tung khé chan bat dugc. Ruwot bat cd leo di tirng nhédm hai, ba ngudi va
bdn ngudi la ly twdng nhirt. Moi ngudi dirng mot gdc cach nhau dd mudi, mudi 13m
mét. Ca leo chay rugt nhau dang nay réi ching d6i hwdng sang dang khac. Gan ai nhirt
thi nguoi dé ra tay that nhanh méi chup ném duoc ¢6 ciu. Cé khi dwoce ca hai co ciu
chung tinh cho dén chét. Khi chi ndm dugc mét cd hay mot cu, cd, ciu con lai teo bu-
gi chay chét bo xudng kinh rach. Toi ngh|ep, am du‘o'ng chia cat, hai ngd chia ly.
Ngu’dl ta ra tay dung luc khi c6 cau
dang quan quai, sudng tuyét voi,
ngd nghiéng, phoi bung trang toat.
C6 cau phai thiuc thd khéng tai nao
né tranh duoc. Thoi gian mubi réu
nay chi trong nhap nhdy. Hanh
phuc chéng tan, cai chét dén lién.
Mbi loai ca cé dic tinh riéng. Sy
mon trén, ve vudt, lam tinh cda ca
lia thia rat diu dang, ém &i. Con
tréng, con mai ddu mo vao nhau, to
tinh yéu thuwong. C4 tréng (duc)
givong xoe ky vi, khoe mau sic, lac
minh uén cong bao quanh cd mai nam bat dong lim dim chi cé dwa miéng |én mat nwéc
dé thd, nha bot. Day |a gidy phdt mé ly cda loai thiy tdc nay. Trai lai, cd leo duwoc mang




tén leo nén leo that sy vao nwdc can dé lao vao cudc tinh sdi ndi va cling ¢ thé chuéc
hoa vao than.

MOt cap trirng cd leo, loai cd I&dn dé day mét dia kha |&n. Khi trirng nd thanh con ¢é
dén hang trdm hang ngan con |1an. Trirng céa leo, dan qué thuong mudi swong, nuéng
hodc chién, mén &n rat hap dan. Trirng ca leo con dugc chién hodc nuédng tuoi, nghia
la khéng c6 mudi dé &n véi nwdc mam tdi 6t, cé pha gidm hodc vat chanh. Nwdc mam
an trirng cd leo hay cd leo nudng, chién tuoi phai la nwéc mam pha lodng. Trirng, thit
ca ngap trong nwdc mam madi thadm, 3n ngon hon. O nha qué, cé nhidu bang sung,
bong dién dién séng hodc lam dua chua chdm vao nwdc mam dam cd chién dn that
bat. Ca leo cang I1&n cang ngon, thit nhiéu va dai. Phan thit ngon nhirt I3 tir ¢6 clc dén
hai phan ba than ca, con phia sau, dudi dep lép it thit hon. Ca leo 1&n, to su ¢ con vai
chuc ky, thuwong gap ca leo I&n trén dudi muoi ky.

Ca leo ché bién nhiéu mdén an: chién, nwdng, hap, ndu canh chua, kho, va ngudi ta con
lam kho, 1am mam nitra.

Giong ho cé leo co cd két, ca trén. Ca két Idn hon ca trén, nhd hon ca leo hinh déng
giéng nhu ca leo, cling méi trét, minh dep nhung trang hong, con ca leo thi trdng xam
xam; ca két nho con hon cé leo nhiéu. Ca trén cd hai ba loai, ca trén bau, trén dém, con
loai cd trén nhoé than manh thwdng dung 1dm mam ciling 13 loai mam kha dat hon nhiéu
loai mam khéac, thuong dung dé &n séng vdi thit ba roi ludc va bun, rau dua...

C4 két nhu 1a thuc nit €o 13, manh khanh, trdng hong, nhé thé hay 1a mét tiéu tho khué
cac & thanh thi. Con cd leo thi vam v&, gan guéc nhu mot thén nir khdoe manh, day sirc
séng. Con cd trén nhu nhirng bé bi.

Thit cd két ngon thom hon thit cd leo, ngot va mém hon. Ca két cling dwoc lam cac
mén 3n nhu ca leo, va lam kho, mam. O x& Chua Thép, Bién HO la noi sdn sinh va tich
chlra cd gbm nhiéu chdng loai khac nhau, ca séng quanh ndm khéng phai chi cé mot
mua nudc 1dn (nudce ndi) nhu & Viét Nam. C4 két, ngudi Mién lam kho kiéu dac biét,
x0 thanh tirng xau, mot chuc con hay mét ta xép lai thanh hinh céi quat, phoi va xéng
khdi dé danh duoc 1au va an rat ngon. Nhau véi khé cd két nwdng, chién that tuyét cu
méo. Kho cd két xdng khéi con lam goi tron véi bong 1a sau dau nira, nhau rat bat.

C6 ba bén loai cd trén: ca trén thudong thay, cd trén bau, ca trén cé dém & gan nganh
ca va ca trén nho nhit (twong tw nhu tom va tép, ca trén loai nho khong tai nao nubi
thanh cd trén 1dn cling nhu tép khong thé nudi thanh tdm). Ca trén cé loai I&n con, loai
nhé con. Ca trén nho con, nguwdi ta thudng lam mam, goi 1a mam cd trén. Mam ca trén
cao cap, gia cd mac hon mam thai (mam ca |6c xat, xé nho trén vdi du dd bao).

Ca trén nhd, dan qué thudng dn bang mén kho tiéu, kho man. Con ca trén I&n hodc ca
trén bau thi cling dugc ché bién lam thanh nhiéu mén an nhu cd leo, cd két. Trong
giong ho nha cd nay, cd trén bau ngon nhirt ma chd ngon cla cé trén bau chinh 13 cai
bau, cdi nong clia né, thit nhiéu, béo ngay.



Ngoai mon ca tré, cd 16c, ca rd kho td, ngudi ta con cd mdon cd trén bau, ca trén I16n
hodc cd trén nhoé ké ca ca két, ca leo cat khuc kho t0 “rac” thém nhiéu hanh, tiéu lén
trén ma an véi com gao nang huong chg Dao — Tan An, ngon héty.

Ngudi dan qué & ap Ba Bai c6 hang chuc cach danh bat ca. Mot cach bat ca rat doc
ddo:

Nhi*ng vuing nudc can, dong rach nhd can hodc nhitrng cai dia lan rong, ngudi ta dap
nhi*ng cai tau tir bd dat bén nay sang bén kia dé ca nhay vao dé ma bat.

Cai tau la gi nhi?

Hinh dang cai tau, bé ngang chirng mét mét hay hon mét chat, chiéu dai tir bén bo nay
sang bén b kia cla cai lling, viing nwdc can, chan gitra viing nwdc dé chan duwong cé
qua lai. Ngudi ta kéo luc binh, rau muéng hoang, ngd, nghé, cé muc, cd khd cd tuoi
dap thanh cai tau. Trén mat tau dap thém mot 1ép bun, dat vira trét long tau tranh cd
chui ra vira ldam cho nidng dé tau cé chan trung xudng, khdng cé 16 héng & dudi nudc.
Hai bo tau cao hon long tau chirng mot gang tay, chay suét chiéu dai.

Cai tau vat ngang viing nwdc, chia ra hai khu viec khac biét. Téi dén, nhu thuong 18, ca
di chuyén di d6 day, tim moi hay di tim dao, tdn mai. Gap vat can, gay trd ngai, ching
tlrc gian nhay tir bén nay qua hay bén kia nhay lai, cé con thi rét mac ket trén tau, cé
con rét lai xuéng nudc. Chung ti€p tuc nhay, nhay riét, long tau c6 du loai cd, ca l6c, ca
bong, ca tré nhiéu nhirt vi ching nhay khoe. Ngudi ta thwdng nam nglt gan chd dap
tau dé gilt tau. Mot 1a néu dé cd 1au trén tau, chdng cé thé lai nhay xuéng nudec, hai la
s@ ngudi khac dén lwgm bat mat ca di vi lam dap tau rat cwe, mat nhiéu cong stre. Thir
dén cd dé |au trén tau ching s& chét, ban khdng co gid va cling khéng rong dé dy trit
duoc.

Dan nhau thudng rd vai ba ngudi dem ndp theo ngd, khdng quén mang theo vai lit dé
cling nhu rau, dwa, nwdc mam... ma ngudi ta goi la d6 tam liém dé an ca nwdng trui.
Nhiéu khi ngudi ta con don ca vong ¢6 nita dé tan hwdng tha an ca tai cho gitra dong
néi vao ban dém. C6 nhirng cdi tau gap nhirng noi cé nhiéu ca, mot cdi tau dai chirng
ndm, by mét, mot dém cé thé bat dwoc vai gid ca tha hd ma dn, [am kha, lam mam.
Mot diéu lwu y 1a loai ca cling rat khon, dap duwoc céi tau cling rat tdn cong mét sirc,
nhwng chi dung dwgc mot dém dau, may dém sau rat it ca vi chdng biét dé la noi tlr 16
nén khéng nhay vao nira.

Nhitng cach bat ca khac nhw dam cd bong bang miii xa bup, chia sa di ndm mdi cé
nganh; miii chia thanh bé bang cay kéo du d& dam ca nhai (ca lim kim)... Mudn bat ca
duwoc nhiéu, ngudi ta “lam chd”, dat day, chao rao, lop, 10, lvdi, giang cau, xay ro, vo
gac, d3t vo cang... Ba cach: xay ro, dat day, vo gac la bat dwoc nhiéu cd nhit, tinh bang
tan ch& khong tinh bang hang chuc, tram ki 16 nhu cac loai cach bat khac.

C4 leo ngoai cach rugt ndm nhuwng bt chang dwoc bao nhiéu, mdi Ian nhw vay chi bat
dwoc nam, ba con cd 1&n. Ca leo cling cung chung s6 phan nhu céc loai thay téc khéac



qua hang chuc cach danh bat cd ma ngudi dan qué cang ngay cang cé kinh nghiém va
phat huy sdng kién doc ddo hon bat dwoc nhiéu ca.

TU thap nién 60 trd vé sau nay, giong ca leo it dan va ching ta hy vong giéng cé nay
khong bi tiét ching.

Anh Phuong Tran Van Nga — 3.10.2024

(Bai viét nay dwa bai gbc Ruot Ca Leo clia cung tac gia trong hai tap But Ky Chuyén
Dong Qué | da xuat ban cach nay 25 ndm (1999). Nam Phong va Huynh Ai Tong cé
dang trén website, dang cd hai tap | va Il. Tap Il cling xuat ban trén 15 nam)

Kinh moi doc thém nhirng bai khac cua tac gia tai:
http://www.viethamvanhien.org/AnhPhuongTranVanNga.html
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