Tién Rong va nguoi vign

Nguoi Viét ta thwong ti hao c6 mot nén van hién trén 4000 nam va c6 to tién
thudc giong Rong Tién. Da c6 rat nhiéu tai liéu ghi chép vé huyén sit cia dan Viét co
dai. Lich stt thoi Thugng C6 ndy van con c6 nhiéu nghi van va tranh céi cho téi ngay
nay.Thoi Thuwgng C6 cua lich st Viét Nam la thoi gian tir khi bat dau c6 lich st cho
tGi khi bat dau ctia Bac Thudc Thai dai. Thoi nay c6 lién quan t¢i ngubén goc va td
tién cia ngwoi Viét Nam ta trong thoi khuyét st .

Con nguoi, ai cling c6 nguon cdi ; doi vdi ca nhan nguon cdi la gia dinh, gia
toc, con doi véi mot dan toc, nguon cdi la noi phat sinh lich st cta dan toc d6. Van
de tim vé nguodn coi la nhu cau ctia con ngudi., duwge nhiéu dan toc trén thé gidi cha
tam tim hiéu. Vi vay nhiéu thé hé ngudi Viét Nam da di tim nguén goc dan toc minh
bang nhiéu phwong tién nhu truyén thuyét, ngon ngit, st sach, dan toc hoc, khao
co,van hoa ...Cac gia thuyét vé nguon goc cia ngwoi Viét da sém duge dwa ra trong
giai doan Phap thudc béi cac hoc gia nguwdi Phap. Trong cac giai doan sau do, nhiéu
gia thuyét khac nhau ciling da dwgc dwa ra bdi nhiéu hoc gia Viét Nam va ngoai quoc
dé giai thich nguon goc cta ngudoi Viét, dua trén cac huwdng nghién cttu khac nhau. S6
lwvgng cac gia thuyét dugc deé ra cho tGi nay ciing khong it, nhung chwa cé thuyét nao
dwa ra dugc mot gidi thich tron ven vé nguén goc ctia nguoi Viét.

Gan day, cac hoc gia lai nghién ctu van dé dva trén bang chitng phan tir va di
truyén hoc, co s& cia nganh nhan ching hoc phan tt.

Thong thuwong,nhitng gia thuyét theo cac nguén s cli nhw Pai Viét St Ky
Toan Thuw, Pai Viét stt lwgc chép vé thoi Thugng Co bat dau vai lich st cia Hung
Vuwong va nwdc Van Lang véi nguon goc tir Kinh Dwong Vwong va nwdc Xich Quy.
Sau d6 An Dwong Vwong Thuc Phan chiém nwéc Vin Lang va 1ap nuéc Au Lac. Gia
thuyét nguon goc Bach Viét dugc dya trén nhiéu khia canh nhu truyén thuyét, thw
tich, khdo c6...va st liéu Trung quoc.

Ngay nay lich st cti ndy gan nhuw la truyén thuyét lai khéng hop 1y khoa
hoc,khao c6 hoc, nhan ching hoc.., nhung n6 in sau vao tam thitc nguwdi Viét tredc
thdi phat trién ctia khoa hoc tit nghin xura.

C6 1€ céi quan diém dan t6c Viét c6 ngudn goc t¥ Trung Quoc da an sau vao
tam tri ctia chiing ta, nén van minh Viét Nam ciing dwgc suy luan la bat nguon ¥ van
minh Trung Quéc. Quan diém nay phu hgp vdi sach vé cia Trung Quéc.

Sach Dai Viét St Ky Toan Thu phan Ngoai Ky Toan Thw ghi lai: Thoi Hoang
bé dung muon nuwdc, lay dia gidi Giao Chi vé phia Tay Nam, xa ngoai dat Bach Viét.
Vua Nghiéu sai Hy thi dén ¢ Nam Giao dé dinh dat Giao Chi & phwong Nam. Vua Vii
chia chin chau ( Ky, Duyén, Thanh, Tw, Dvong, Kinh, Dy, Lwong ,Ung) thi Bach
Viét thudc phan dat chau Dwong, Giao Chi thudc vé day. Tt doi Thanh Vwong nha
Chu (1063-1026 TCN) méi goi 1a Viét Thudng thi , tén Viét bit dau c6 tir ddy.

Thoi nha Ha goi la Vu Viét doi Thuong goi la Man Viét hoac Nam
Viét , doi Chu goi la Dwong Viét , Kinh Viét, tir thoi Chién quoc goi 1a Bach Viét

Thoi xwa c6 dén hang tram toc Viét, cho nén sit sach goi chung 1a Bach Viét .
Tén goi Bach Viét xudt hién trong van sach lan dau tién trong sach La thi Xuan Thu
cta La Bat Vi nha Tan thoi chién quéc. Trong lich st Trung Hoa, toan bo vung dat

-



Giang Nam (vung Nam song Duwong Tt), rong bay tdm ngan dam tir Giao Chi dén
Coi Ke, tir trwde thoi Tan Han déu la noi cw ngu ctia cac toc Bach Viét.

Lam Hué Twong viét trong Lich st cac dan toc Trung Quéc (1936): c6 hai hé:
hé Bach Viét, gom Vu Viét, Duong Viét, Au Viét, Man Viét, Nam Viét, Lac Viét,Son
Viét cu tru tw lvu vee Duong Tt dén bac Viét Nam; hé Bac Shan, bao gom tién dan
Ai Lao, Shan-Thai cu trd phia tdy song Hong.

La Huong Lam,lan dau tién cong bd cudn sach tong hgp nhat vé Bach Viét,
cuon Bach Viét trong hé thong Trung Ha nam 1943, chinh thitc cong bo 17 toc danh
Bach Viét gobm Vu Viét, Au Viét, Man Viét, Duong Viét, Son Viét, Nam Viét, Tay Au,
Lac Viét, Viét Thuwong, Dang Viét, Dién Viét, Viét T¢€, Bac Quoc, bong Dé, Da
Lang, Quy Viét .., dong thoi xac 1ap cac dau hiéu nhan dién co ban cua van
héa Bach Viét nhu xam minh, st dung riu va kiém dong, trong dong, giéi chéo
thuyén va doi song song nwdc ....Diém quan trong trong bai viét “Nghién cttu Viét
tOc c6” truwdc do, tac gid nay khang dinh Bach Viét khac véi Hoa Ha, song trong cudn
Béach Viét trong hé thong Trung Ha nay ,6ng lai cho rang Bach Viét 1a hqu dué cua
dan Ha vung Trung Nguyén.

Nhitng bo tdc trong Bach Viét thuwong dugc nhac dén trong cac sach St
nuwdc ta va trong nhiéu tai liéu c6 cua Trung Quéc chi la nhitng bd toc 16n khac
nhau, nhw:Viét Thuwong; Man Viét;Di Viét;So Viét (nwdc SO cd);Ngb Viét (tinh Triét
Giang);Lac Viét;Nam Viét;Pong Au Viét;Tay Au Viét (Quy Chau ); Kinh Viét (chau
Kinh c6);Dwong Viét (chau Duong c6);Mong Viét:Thuc Viét;Hoang Viét;Miéu Viét;
Thai Viét; U Viét;Muong Viét;Man Viét;Lao Viét (Lao hién nay);H6 Viét (Tay Nhung
xua);Dao Viét (nguoi Dao ) ...

Trong so6 nhiéu bo tdc Viét c6 c6 nhitng nhém quan trong nhat la Lac
Viét, Au Viét (Pong va tdy Au), Nam Viét va Man Viét.

Ky vé Hong Bang thi 1a mot tac pham lich st cia Ngo Si Lién, trong do tap
hgp céac huyeén thoai vé qudc t6 ctia cac thé ché chinh tri Nho gido Hoa Ha, véi cac
truyén thuyét dan gian.

Dua vao cdc st sach ¢, st gia Tran Trong Kim viét vé thoi thwgng 6 nay nhw
sau:

Ct theo tuc truyén rang vua D& Minh (chau 3 doi vua Than Nong) di tuan thu
phwong nam dén nii Ngii Linh (nay thuoc H6 Nam, Trung Qudc ) 1dy mét nang Tién
dé ra con thir 1a Loc Tuc.

Sau dé Dé Minh truyén ngbi cho con truvdng la Dé Nghi lam vua phwong Bac
va phong cho Loc Tuc lam vua phwong Nam. Loc Tuc xung la Kinh Dwong Vuong
va dat tén nwdc cia minh la Xich Quy. B& ¢di nwdc Xich Quy bay gio gom cé: Phia
Bac giap Bong Binh Ho6 (bac H6 Nam), titc 1a nam cuia song Trwong Giang (song
Duwong Tt). Phia Nam giap nwéc H6 Ton (Chiém Thanh ). Phia Tay giap Ba Thuc
(nay la T Xuyén ). Phia Pong giap bé Nam Hai, gom c6 ca hai chau Kinh va Duong
(sau nay la hai chau chinh cia nwéc S& (1122 -221 TCN).Dan dat Kinh phan déng
thudc tdc Au (chiing Théi). Pat Duong dong dan thudc tdc Lac (ching Viét).

Kinh Duong Vuong c6 thé khong phdi 1a tén hiéu mot vi vua, ma la dé goi vi
vua cai quan hai dat Kinh va dat Duwong ctia nguoi Viét thugng cd. Theo Kinh Thw
ctia Khéng ttr thi: chdu Dwong gom vung chau thé séng Hoai va phan chau thé ha lvu



Truong giang (Duwong Tt) va chau Kinh gom ving chau tho cac séng Han (Han
thay), Pa, Tiém va phan chau thé trung lvu Truwong giang

Kinh Duwong Vuong Loc Tuc lam vua nuéce Xich Quy vao khodng nam Nham
tudt (2879 TCN). Kinh Duwong Vwong lay con gai Bong Dinh Quan la Long N dé ra
Sung Lam. Sung Lam ndi ngdi lam vua nwdc Xich Quy xuwng la Lac Long Quan.
(Nuéc Xich Quy) Lac Long Quan (Sting Lam) 14y con gai D& Lai 1a Au Co dé ra 100
con trai. C6 sach chép 1a Au Co dé ra 100 tritng roi né ra 100 con trai. Lac Long
Quan néi v6i Au Co réng: “Ta 1a dong doi Long quan con Nang 1a dong dbi Than
Tién an ¢ voi nhau lau khong duoc, nay c6 dugc 100 dita con trai thi nha nguoi dem
50 dita 1én ndi con ta dem 50 dira xuéng bé Nam Hai".

Goc tich nay c6 1€ la t Lac Long Quan veé sau nwdc Xich Quy chia ra nhitng
dat nwdc goi la Bach Viét. Bdi vay ngay nay dat H6 Quang (H6 Nam, Quang Dong
va Quang Tay) con xung la dat Bach Viét. Day ciing la mot diéu néi phong chi
khong c6 lay gi lam dich xac duogc.

Nudce Van Lang Lac Long Quan phong cho ngudi con tredng lam vua nuwéc
Van Lang xung la Hung Vuong ho 1a Hong Bang.

Hung Vuong dong do & Phong Chau (huyén Bach Hac, Vinh Yén); dat twéng
van goi la Lac Hau, twéng vo goi la Lac Twdng, con trai vua goi la Quan Lang, con
gai vua goi la My Nuong, cac quan nhé goi la B6 Chinh. Quyén chinh trj thi ci¥ cha
truyén con ndi goi la Phu dao. Lanh tho c6 15 Bo gom Bac Ky va bac Trung Ky
(Thanh Héa, Nghé An, Ha Tinh, Quang Binh va Quang Tri) ngay nay. 15 B6 gom co:

Van Lang (huyén Bach Hac, Vinh Yén)

Chau Diéen va Phuc Loc ( Son Tay)

Tan Hung (Tuyén Quang va Hung Hoa )

Vii Binh ( Thai Nguyén va Cao Bang )

Vii Ninh ( Bac Ninh )

Luc Hai ( Lang Son )

Ninh Héi ( Quang Yén )

Duong Tuyén ( Hai Duong )

Giao Chi ( Ha N6i, Nam Binh va Ninh Binh )

Ctu Chan ( Thanh Hoéa )

Hoai Hoan ( Nghé An

Ctru Btc ( Ha Tinh )

Binh Van (Ha Tinh )

Viét Thuong ( Quang Binh va Quang Tri)

Nhu thé nwéc Van Lang bao gom ca Mién Bac Viét Nam ngay nay.

St Tau c6 chép rang nam Tan mao (1109 TCN) doi vua Chu Thanh Vwong cua
nha Tay Chu c6 nwéc Viet Thuong ¢ phia Nam xtt Giao Chi sai stt dem chim Bach trf
sang cong. Nha Chu phdi tim nguwoi thong ngon mdi hiéu duge ngon ngit va ong Chu
Cong Ban ché ra xe chi nam dé gitp cho st Viét Thwong vé nuwdc. Vay dat Giao Chi
va dat Viét Thwong cé phai la dat cia Hung Vuong lic bay gio khong?

Ho Hong Bang lam vua duwgc 18 doi, dén nam Qui mao (258 TCN) thi bi nha
Thuc 1dy mat nwdc. Xét tr doi Kinh Dwong Vuong (2879 TCN) dén hét doi Hung
Vuong thit 18 (258 TCN) ¢6 18 doi vua trong vong 2622 nam. Trung binh moi vi vua
tri vi dugc khoang 150 nam! Dau la nguwdi Thugng co nita, thi cling kho long song lau



dwgc nhu vay. Xem thé thi da biét truyén doi Hong Bang khong chac la truyén xac
thuc.

Ngay nay, st gia theo Dai Viét Stt Ky Toan Thw con chép thém rang: Kinh
Duong Vuong sinh nam 2919 TCN, chét nam 2792 TCN va lén ng6i vao nam 2879
TCN. Cac vua Hung Vuong bat dau tir Kinh Dwong Vwong la Hung Vwong thi T (te
nam 1879 TCN) r6i dén Lac Long Quan la Hung Vwong thit IT c6 Miéu hiéu la Hung
Hién Vuong. 15 Hung Vuong tiép theo (Hung Vuong thi¢ 111 t¢i Hung Vuong thi
XVII) déu cé6 Miéu hiéu nhung khong cé nién biéu. Riéng Kinh Duwong Vwong tho
127 tudi. Hung Vuong thit X VIII tir choi khong ga con gai cho Thuc Vwong. Nam
258 TCN, chau vua la An Dwong Vuong Thuc Phéan n6i ngoi, danh bai vua Hung
Vuwong thit 18, roi 1ap ra nwéc Au Lac (257 TCN) déng do ¢ Phong Khé (nay thudc
Phtc Yén). Nho than Kim Quy, vua cho xay thanh C6 Loa hinh xody nhu tron 6c (goi
la Loa Thanh). Than Kim Quy con cho vua mot méng chan lam thanh mot cai né
than, ban mot phat giét hang van nguoi.

Theo cac truyén thuyét than thoai nay thi Viét toc la con chau ctia Than Néng
vua néng nghiép thudc doi Tam hoang cta lich stt Han tdc va ngii Dé 1a hau dué ctia
Than Noéng, thi Viét toc cling chinh 1a hdu dué ctia cac D€ Han tdc va to tién ctia cac
Pé ctia Than Nong ciing la to tién ctia nguoi Viét?

Theo Pai Viét St ky toan thu bia ¢ lang Kinh Duwong Vwong c6 khac nhw sau:
Kinh Duong Vuong tén huy la Loc Tuc, 1a bac thanh tri c6 tw chat thong minh, tai
dirc hon ngwoi, tinh than doan chinh, sitc khoé phi thuwong. Kinh Duong Vwong hinh
thanh nha nwéc so khai dau tién vao nam Nham Tuat (2879 TCN) dat quoc hiéu la
Xich Quy (tén mot vi sao sac do ruc rd, sang nhat trong 28 vi sao ctia dai ngan ha)
dong do & Hong Linh (nay la Ngan Hong, huyén Can Loc, Ha Tinh). Sau do6 doi do ra
Ao Viét (Viét Tri). Bo cbi dat nwdc duge xac dinh. Phia Bac giap DPong Dinh Ho, phia
Tay giap Ba Thuc (Trung Quoc), phia Nam gidp H6 Ton (Chiém Thanh), phia Bong
giap bién Nam Hai. Kinh Duwong Vuong lay than Long N sinh ra Lac Long Quan
(tén huy 1a Sing Lam). Lac Long Quan 14y con gai P& Lai 1a ba Au Co sinh ra 100
con trai. Con ca la Hung Quéc Vuwong (Hung Poan) hién dén tho tai dén Hung, Phu
Tho.

Cum di tich lang va dén tho Kinh Duong Vuong ¢ lang An Lit, xa Dai Bong
Thanh, huyén Thuan Thanh, Bac Ninh la chon linh thiéng bac nhat dugc xép vao loai
miéu tho dé vuong cac triéu dai tir ¢6 xwa. Pay la noi duy nhat ¢ Viét Nam dung 1én
dé twong nhd Thay t6 ngwdi Viét 1a Kinh Dwong Vwong. Phia trieédc phan mo Kinh
Duong Vuong c6 c6 hai chit Bat Vong, nghia la khong bao gid bi lwu lac. Phia dudi
hang ngang c6 5 chit: "Ai Quéc Mac Vong T6". Phia hau ling 1a biic Nam T6 Miéu.
Hai bén lang c6 doi cau doi ghi: "Quoc Thong Khai Nam Phuc/ Bi Binh Ky Thanh
Cong". Gifra lang la bia d4 khac 3 chit Kinh Dwong Vwong da dwgc vua Minh Mang
nam thit 21 trung tu lan cudi cung vao nam 1840. Phia bén ngoai lang c6 do6i cau doi:
"Xich Quy so do xuat/ Hong bang van dai swong". Cac nha khdo c6 va van héa khi vé
day nghién cttu sac phong va phan md c¢6 déu cong nhan: "Pay la chon linh thiéng
bac nhat dwgc xép vao loai miéu thd dé virong cac triéu dai c6 xwa".



Sach Hung viong ngoc pha (Ban Hong Dirc nguyén nién) cé ghi: Chau ba doi
cta vua Viém D€ la Bé Minh sinh Dé Nghi roi di tuan du phwong nam, dén nai Ngi
Linh (giGi han & dong Bach H6 tinh Van Nam - xwa goi la dong Xich Quy, nguyén
thudc nwdc ta goi la quan Giao Chi. Bong Xich Quy sau goi la nwéc Xich Quy, nay la
nwdc An Nam) thi gdp nang Vu Tién than ni¥, sinh ra Kinh Dwong vuong.

Kinh Dwong Vwong:Vua thong minh thanh tri, viegt troi hon tam ctia D€ Nghi.
Pé Minh mudn truyén ngoi bau dé lam chinh thdng cho mu6n nwéc. Nhung Kinh
Duong vuong ¢6 nhuong cho anh. Thé 1a Bé Minh 1ap D€ Nghi noi ng6i, cai tri
phwong Bac, phong cho Kinh Dwong virong quay mat vé phwong nam ma cai tri thién
ha, goi tén la nuwéc Xich Quy.Kinh Dwong viong kinh tuan chi du cua vua cha, dem
quan linh theo ntii Nam Mién ma di vé phia nam. Trén dudng ngam xem phong thuy,
chon noi hinh thé thang dia dé dong do ap [titc quoc do]. Qua dat Hoan Chau (nay
doi la xit Nghé An. Noi d6 la cac xa Noi Thién Loc, Ta Thién Loc, Tinh Thach thudc
huyen Thién Loc phu Bitc Quang) vua chon dugc mot vung phong canh twoi dep,
[ndi non] mu6n nhan lau dai, goi la ntii Hung Bao Thitu Linh, tat ca c6 199 ngon.
(Xwa la Cyu D6, nay 1a Ngan Hong).

Vung nay giap bién ¢ ctra H6i Thon, dwdng nii quanh co, dwdng song udn
khtic, dia thé réng cuén hé ngoi, bon hwéng cung trong, beén xay dung dé thanh dé
dinh noi cho bon phuong triéu cong. Bay gio khi xuan dm ap, v van canh sac. Vua
Kinh Duong bén tinh thich phong thuy ben 1én thuyén ngy tuan du hai ngoai. Vua trai
xem dia do, bat giac thdy thuyén rong da thang dén ho Bong Dinh.

Nha vua két hon v6i Than Long, 1a con gai vua BDong Dinh,lap Chinh dién &
ndi Nghia Linh dé thinh thodng ngy gia dén nghi. Bén ngoai lai dwng do thanh Phong
Chau (nay la Cyu d6 thanh, Viét Tri , Bach Hac), dat quoc hiéu la nwéc Van Lang
(boéng giap Nam Hai, tdy dén Ba Thuc, bac dén Bong Dinh ho, nam tié€p nwéc Ho
Ton (nay la nwdc Chiem Thanh), sau do sinh ra Lac Long quan.

Lac Long Quan huy Sung Lam, & ng6i 400 nam, tho 420 tudi, sinh mot boc
tram tritng, an lanh né ra 100 con trai. Vwong dinh 100 ho, dat 100 tén, xung 100
hiéu, lam 100 vi than, méi vi chiém c mét khu, déu xuwng la Thuy t6 cta Bach Viét,
rat myc linh thiéng. Vua cha la Long Quan hoa sinh bét diét, tré vé bién thanh Tién,
la Bong Pinh dé quan.

Long quan bam sinh tw chat phi thuwong, ty co6 khi twgng dé virong, bén dugc
lap 1am Hoang théi tir. Bdy gi® c6 con géi cia Pé Lai tén 1a Au Co vé s6ng & qué me
tai dong Lang Swong huyén Thanh Nguyén chau Da Bac (nay doi lam sach Lang
Swong huyén Bat Bat). Mot hom Au Co di chdi & chau Truomg Sa, gip khi vua di
tuan thi & Pa Giang. Vua thdy Au Co dung nhan xinh dep, rét vira y, bén 14y lam v,
1ap lam Hoang phi. Thé r6i Kinh Dwong vieong sai Lac Long quan ra & tai d6 thanh
nui Nghia Linh tai Phong Chau thay vua cha lam viéc nwéc. Kinh Duwong vieong &
ngoi 215 nam, tho 260 tudi. Lac Long nhiép chinh.Long Quan lén ndi ngdi, d6i hiéu
la Hung Hién vuong.

Cac vua Hung dugce nguedi Viét Nam ton lam quoc t6.Ngay gio T6 Hung
Vuong hay con goi la Lé hoi Pén Hung hoac ton xwng la ngay Quoc gio la mot ngay
1é cua Viét Nam. Day la ngay hoi truyén thong cia Ngwoi Viét twdng nhd cong lao
dung nuwdc cia Hung Vwong. Nghi 1é truyén thong duwgc té chirc hang nam vao mung
10 thang 3 Am lich tai Dén Hung & thanh phé Viét Tri, tinh Pht Tho va dwgc ngusi



dan Viét Nam trén toan thé gigi ky niém va ton kinh. Tin nguong tho cing Hung
Vuong da dugc Bo Van hoa, Thé thao va Du lich Viét Nam ghi danh vao Danh muc
di sén van hoa phi vat thé quoc gia (dgt 1) va UNESCO cong nhan la Di san van hoa
phi vat thé. Ca dao ta c6 cau:

Du ai di nguwgc vé xubi

Nhé ngay Gid T6 mong mudi thang ba

Khap mién truyén mai cau ca

Nuéc non van niéc non nha ngan nam

Viét St Luge viét: Bén doi Trang Vuwong nha Chu (696-682 TCN), & bo Gia
Ninh c6 nguoi la dung 4o thuat thu phuc dugc cac bo lac, tw xung la Hung Vuong,
dong do & Van Lang, hiéu la nwéc Van Lang, phong tuc thuan hau chat phac, chinh
si dung 16i "két nat". Nuwdc Van Lang gom 15 bo lac.

Xem thé thi cac truyén thuyét nay khéng phu hgp véi khoa lao hoc ngay nay vi
ba Jeanne Calmant la ngwdi Phap cé tudi tho dai nhat thé gidi chi song dén 122 tudi
ma tho6i. Tuy nhién moéi dan tdc can cé huyén thoai vé nguon goc dé c6 niém tu hao
ctia ho nhr ngwdi Nhat ban 1a con chau cua Théi dwong than nit, ngudi Trung hoa la
con chau cua Ban C6, Tam Hoang Ngii D€, ngwoi Phéap 1a con chau ctia Gaulois...

Tuy nhién,bac si Tran Pai Si,sau chuyén cong tac y hoc & nam Trung Hoa
1980, da viét trén “Viét Nam dé ngii thién nién ky” nhu sau: Hién nay & ta ngan song
Tuwong Giang, trong day nui Qué Duwong c6 mot ngon nii cao 179m mang tén la
Thién Pai Son, dinh tron, swon nui thoai thoai, c6 duong di 1én. Trén dinh c6 mot
ngoi miéu hoang phé, réu phong, khong ngudi ¢. Cé6 mot tam bia c6 khac chuyén vua
bé Minh phong Loc Tuc lam Kinh Dwong Vuong va dat tén nwéce la Xich Quy tai
day.

Nhu vay lich st thoi Thwgng Co ctia nguwdi Viét va nwdc Viét ta da duoc dua
trén 2 nguon st liéu vé thoi Thuwgng Co: Nguon St Liéu cii (t6i cudi thé ky XX)
thwong dung Viét Nam St Lwgc cia Tran Trong Kim,cé ngudn tit Pai Viét St Ky
Toan Thw va mét phan cia Kham Pinh Viét St Théng Giam Cwong Muc. Pai Viét
Stt Ky Toan Thu c6 1€ dya trén Linh Nam Chich Quai. Nguon st liéu cii cé tinh chat
than thoai va khong hop ly.

Nguon St Liéu méi (tir cubi thé ky XX) dung st liéu ctia Tau (viét trong thoi
Bac Thudc) da so tim dugc trong Kham Pinh Viét Stt Thong Gidm Cwong Muc méi
dwgc dich ra toan phan va pho bién, ctia Pai Viét Str Lugc mdi dugce tim ra, cda cac
hoc gia trong Wikipedia va tir cong trinh khai quat ctia cac nha Khao c6 twr thé ky 20.
Nguon st liéu méi hop 1y ,khoa hoc hon.

Nhiéu hoc gia ngwoi Phap ctia Vién Bong Bac ¢6 can cit trén st liéu ¢6 cua
Trung hoa cho rang “Nguoi Viét c6 mdt & Trung Quoc tir thé' ky XI TCN ma di dué la
nudc Viét cua Viét Vuong Cau Tien. Nam 333 TCN, S@ diét nudc Viét. Hau dué cua
Cau Tién chay xubng Viét Nam, thanh t6 tién nguoi Viét.” . Cac hoc gia tién phong
nhw Nguyén Van T6, Tran Trong Kim, Dao Duy Anh...tiép thu tuv twdng nay, bién n6
trd thanh tri thitc chinh thong ctia ngwdi Viét gan thé ky nay.

Gia thuyét ngudi Viét c6 nguon goc tir Trung Qudc chu yéu dua trén cac thw
tich c6 ctia ngudi Hoa Ha ghi lai vé nguoi Viét, Thuyét ngudi Viét c6 nguon goc t
nuwéc Viét thoi Chién Quéc di cw xuong dwge E. Chavannes néu lan dau tién,éng cho
rang chiing toc An Nam la hau dué cia dan nwdc Viét tai vung Chiét Giang ngay nay.



Hoc gia L. Aurousseau vao khoang dau thé ky XX, ciing theo gia thuyét cho
rang:“Nguwoi Viét Nam triedc ¢ Trung Hoa roi mdéi di cw qua mién Bac Viét Nam.
Nudc S& thude giong Bach Viét, lanh thé bao gom 2 tinh H6 Bac va H6 Nam ngay
nay, xudt hién trudgc thé ky thit XI TCN. Dén thé ky thi X TCN, mot nhanh nwéc S&
di cu vé phia Nam, doc theo song Duwong T, dinh cuw & Chiét Giang, thanh 1ap nuwéc
Viét (Vua Cau Tién) vao thé ky thit VI TCN. Nam 333 TCN, nwdc S danh bai nuwéc
Viét, nguoi Viét chay vé phuwong Nam theo bon nhém: Nhém Pong Au hay 1a Viét
Pong & mién On Chau (Chiét Giang). Man Viét ¢ Phic Kién. Nam Viét & Quang
bong, Quang Tay. Lac Viét ¢ phia Nam Quéang Tay va mién Bac Viét Nam. Cac
nhom ké trén bi Han hoa, chi con lai nhom Lac Viét 1a ton tai...”

...”Vay thl ta c6 du chitng cé ma khang dinh rang ngudi An Nam ngay nay la
dong doi tryc ti€p cta ngwoi nwdc Viét bi diét nam 333, va tién td ngan xua, vé thé ky
thit VI TCN, da ¢ mién tinh Chiét Giang nwéc Tau ngay nay, vao khodng lwu viee cta
con song ay”.

Hoc gid Bao Duy Anh cling tan dong thuyét ngudi Viét c6 nguon goc tir Trung
Hoa, theo dé dng dé xuat ngudi Viét c6 nguon goc tir nguwdi Lac Viét tai ving Giang
Nam, c6 vat td la con chim Lac, hang nam theo gi6 mua, ho di theo dwong bién di cw
sang mién Bac Viét Nam.

Ngay nay cac hoc giad Trung cong khai thac gia thuyét nay véi muc dich chinh
tri nhw ho da viét:Linh Nam thoi Tién Tan 1a lanh tho cia cac veong triéu Trung
wong nha Thwong-Chu, chit khong phai 1a sau khi Tan Thiy Hoang thong nhat Linh
Nam thi viing nay méi gia nhap ban do Trung quoc; Linh Nam thgi Tién Tan ton tai
Phuong quéc Tay Au va Phwong quéc Lac Viét, duwoc thanh 1ap vao khoang nam
1300 TCN..

Dén thoi Phap thudc, nhiéu nha khdo c6 nguwdi Phap dem khoa hoc khao co6
sang Viét Nam dé khdo sat nguén goc dan toc ta bang hién chitng ctia c6 vat bi chon
vui dudi dat hay trong cac hang dong nhw mang goém, xwong nguoi,so nguoi, xwong
thd, vii khi cd, tro than,dung cu bang da, bang dong,trong dong. ..

Vao cubi thé ky XIX nguai Phéap 1ap ra trweong Vién Dong bac ¢6 dé nghién
cltu vé mon tién st Viét Nam theo phwong phap khoa hoc nghia la dao xu6éng dat dé
tim ra di tich cu thé va két qua.Cudc khai quat khao co6 dau tién trén dat nwdc ta @
hang Tham Khoach, ma ngudi Phap goi la Pho Binh Gia, Lang Son nam 1906,

Theo nhitng nghién cttu dang trén tap san BEFEO cua trueong Vién Dong bac
c6 thi nguoi ta c6 thé xép hang nhitng dot van minh tién st & Viét Nam nhu sau:

So ky thoi dai da cii: Viét Nam chung kién qua trinh tién hoa lién tuc cua con
ngudi, tit Homo erectus (Nguoi t6i c6),sang Homo sapiens (ngwdi khén ngoan), r6i
Homo sapiens sapiens.

Nguoi khon ngoan c6 2 giai doan; Khon ngoan sém (Homo sapiens) Thaoi ky
nguwoi veon tién thanh nguwdi hién dai, di cot hoa thach, nién dai ¢6 hon 40 nghin nam
tredc Cong nguyén (TCN). Ho la cha nhan cua cac van héa trung ky da ct.

Céc cong trinh khai quat ctia cac nha khdo ¢6 da xac dinh sy hién hitu cta
nguoi tién st ban dia & Mién Bac Viét Nam ngay nay.

Thoi Tién St (thoi trwde khi ¢6 lich si) 1a trede thoi Cé Pai hay Thuwong Co
caa lich str c6 3 thoi dai ndi tiép nhau: D6 DBa, P6 bong va Bo Sat .



Thoi d6 da cti:Nhitng phat hién khao c6 hoc vé rang ngudi co & cac hang Tham
Khuyén, Tham Hai (Lang Son), hang Hum (Yén Bai), nhitnhg cong cu thé so bang da
c6 vét ché tac cua ngudi nguyén thiy & nai Do, nti Nudng (Thanh Hoéa), nii Bat
(Pbéng Nai)... chitng t6 cach nay khoang 50000 nam, vao thdi dai da cfi, con nguoi da
sinh song nhiéu noi trén lanh tho Viét Nam véi cac di tich cta nén van hoéa Son Vi.

Thoi d6 da mdi: khoang ttr 5700-15000 nam trudc, tiéu biéu véi nén van héa
Hoa Binh va Bac Son vGi nén van minh lia nuwéc.

Thoi do dong-da: khodng 3500-4000 nam trudc, tiéu biéu véi nén van héa
Phung Nguyén.

Thoi d6 dong: cach day khoang 3000 nam trudc, tiéu biéu véi nén van héa
bong Pau, van héa Go Mun.

Thoi d6 sat: khoang 1200 TCN, tiéu biéu v6i nén van héa Béng Son, Sa
Huynh, Oc Fo.

Lich st bat dau ¢ thoi dai khac nhau tuy thudc vao sy thanh 1ap hay du nhap
cta Chit viét ¢ tirng dia phwong . Trong Thoi dai D6 Bong vao khodng trude 5.000
nim TCN c6 céc gidéng nguwdi Tien sit & Pong va Pong Nam A Chau va Uc Chau
ngay nay: Australoids, Neolithic Austroasiatic,Austronesian Kra-Dai Hmong Mien

Giai doan Khon ngoan mudn (Homo sapiens sapiens) con ngudi tiép tuc sy tién
hda ,mot s6 di cot hda thach, ho 1a chi nhan cia cac nén van héa hau ky da cd, cach
day chirng 30 000 ndm. Nguwoi Khon ngoan sém phat hién @ Thdim Om (Nghé An) va
Hang Hum (Yén Bai), nién dai 60- 50.000 nam TCN. c6 hon cac noi khac trong khu
vire. Riéng Tham Om con tim thay cong cu bing da quartzite.Cac nha nghién citu cho
rang nguoi vaon & Tham Om da séng khoang 60 -50 000 ndm TCN. Ngudi vieon it &
trong hang ma so6ng trén cac thém phu sa trong thung liing Ban Tham

Trong thé ky XX, khao c6 hoc Pong Nam A phét hién dugc di c6t loai ngudi
som nhat tai Son Vi (Viét nam) khodng 32.000 nam trudc. Pay dwgce xem la bang
chitng dau tién vé to tién ngudi Viét. Nhung tr thap ky 1970, nho tim duge bo xuwong
nguwoi Mongoloid tai Luu Giang Quéang Tay 68.000 nam nén c6 hy vong tim ra di tich
nguoi hién dai sém trén nwdc ta hon nita.

Tiép theo do6 1a thdi chuyén tiép tir do da déo sang dé da mai do ba M. Colani
tim dwgc nam 1923 .Ba la nguwdi da khai quat nhiéu noi nhat va néi dén Van hoa Hoa
Binh lan dau tién. Van hoéa nay dwoc gigi khdo c6 hoc chinh thitc cong nhan tir ngay
30 /1/1930. Sang thoi dai da méi, cach nay khoang 10.000 nam, cac cong cu da mai,
nhitng manh gom thé tim dugc tir cac nén van héa Hoa Binh, Bac Son, Quynh Van...
da cho thdy ngwoi c6 Viét Nam dang tir cudc song lwgm hai chuyén dan sang san xuat
nong nghiép.

Van hoa Hoa Binh gom nhitng d6 da cé duc 16 (khong tim dwgce noi khac)
thudc gidong nguwdi Mélanésien cung giong ngwoi Ma Lai song vao 16i 12.000-10.000
TCN . Van hoa nay kéo dai dén 2.000 TCN, trén vung dat xen nui da voi, thudc phia
Tay chau tho ba con song 16n thudc Bac B Viét Nam, va vdi mot vung rong 16n, dac
tring cho ca phia x& viing Péng Nam A va Nam Trung Quéc.

Sau d6 Henry Mansuy tim dugc gitta hai tinh Lang Son va Thai Nguyén ,van
minh da mai ¢ Bac Son: véi do da c6 ranh . Pay la van minh cia giong ngwoi



Indonésien xem ra tit An Do dén, ngon ngt¥ thuoc nhém Mon-Khmer. Sau d6 con mot
giai doan tién bd hon nira vi do da da c6 tay cam khién ngwoi ta nghi rang day c6 thé
la thoi chuyén tiép gitta thach khi va kim khi tim dugc & Bong Son.

Nam 1924, mot ngwoi cau ca tén Nguyén Van Lam tinh cd tim dwgc mot s6 do
dong & Bong Son (Thanh Hoa) ven song Ma. Sau do6 c6 nhitng cudc khai quat cia
mot vién quan thué Phap la L. Paijot, tim duwgc lan dau tién cac hién vat cia mét nén
van héa cta thoi dai kim khi. Van h6a Bong Son la mét buéce tién 16n tir thoi do da
sang thoi d6 dong ma noi tiéng nhat l1a nhitng trong dong cham tré rat my thuat,cta
chung tdc Indonésien, nhung c6 kém nhiéu tang vat cia Tau nhu tién doi Vuong
Mang, guwong soi mat doi Han...

Nén van héa c6 nay da xuat hién vao khodng nam 800 TCN va ton tai & mot so
tinh mién Bac Viét Nam va Bac Trung bo Viét Nam (Phu Tho, Yén Bai, Hoa Binh,
Ha No6i, Nam DPinh, Ninh Binh, Ha Nam , Thanh Héa, Nghé An, Ha Tinh ma trung
tam la khu virc séng Ma), va ba con séng 16n cia dong bang Bac Bo (song Hong,
song Ma va séng Lam) vao thoi ky dé dong va thoi ky do sat .

Nam 1934, R. Heine-Geldern la ngwdi n6i dén Van hoa Bong Son dau tién .
Ong da cho ring nén Van héa Pong Son nhi 1a moét nén van héa du nhap tir vin hoéa
Han va xa nita tr Tay phuwong, thuong duwgc goi la nén van minh Hallstatt hay la nén
van minh La Téne cta Chau Au.Hién nay viéc nhin nhan lai ngudn géc cia céac thé
dan thudc Van héa Bong Son da cho biét la c6 thé nguwdi & Bong Son thudc vé mot
chung toc goi la Mongoloid ma vé mat nhan ching hoc thi ho cw tri trén mot ving
rong 16n bao gom ca mién Nam Trung Qudc va nwéc Nam Viét sau khi Triéu Da
chiém nwéc Au Lac. Nhiéu cong trinh nghién ctu cho réng vin héa Pong Son 1a thoi
van minh dau tién ctia nwdcViét, nwde Van Lang va cac Vua Hung va nuéc Au Lac
cta An Duwong Vwong da phat trién, trede khi bi Han toc do ho.

Cac st gia hién dai cho rang ngudi thé dan & Mién Bac Viét Nam ngay nay
(dong bang gitta séng Hong va song Ma) la hau dué ctia nguwdi Hmong-Mien (Miéu-
Dao) & nhitng cdng dong néng nghiép thudc lwu vire séng Truong Giang (Duwong Tt).
Ho di cu dén day vao khodng 2000 nam TCN va c6 di tich la Van héa Phung Nguyén
(khodng 1500-2000 TCN). Nén van héa nay dwgc biét tir khai quat dau tién & lang
Phung Nguyén (Viét Tri) vao nam 1958.

Van hoa Bong Son la thoi ky ké tiép ctia cac nén Van héa Phung Nguyén cé
nién dai cach ngay nay khoang 4.000 nam, Van héa Bong Pau, Van héa Go Mun va
c6 cac diém chinh nhu:

-Vin héa lta nuwde phat trién, thyre pham do6i dao va c6 duw trir dan dén sy phan
cap xa hoi nguoi Viét co.

-K¥ thuat dic dong phat trién cao dé nhw cac trong dong Dong Son.

-K¥ thuat vé quan sy tién bo : thanh Co6 Loa (thanh, miii tén dong va no).

-Hanh chinh theo phwong thitc xa thon ty tri va su thanh 1ap nwéc Van Lang.

Gidi khdo c6 hoc Viét Nam da phat hién nhiéu bang chitng cho thay ngudi co
dai tirng sinh sdng dinh cu lau dai tai nhiéu dia diém & Viét Nam.

Nam 1960, cac nha khao ¢6 hoc da phat hién dwgc tai dia diém nii Do thude
huyén Thieu Hoa, tinh Thanh Héa di chi khdo c6 ctia thoi ky do da cii. Cac cong cu
bang da thé so da khang dinh rang ngudi viegn da sinh séng ¢ Viét nam tir dau thoi
dai d6 da cti.Cac hoc gia con phat hién duwgce rang nguoi viron ¢ cac hang Tham



Khuyén, Tham Hai (Lang Son), nhiéu céng cu chat tho so ctia nguoi virgn & nui Do,
nui Quan Yén, ndi Nuong (Thanh Hoa).

Nha khéo c6 hoc Ha Van Tan va GS Tran Quoc Vwong la nhitng ngudi khai
md& bd moén Khao c6 hoc Viét Nam, nghién cttu va xac dinh c6 mot thoi dai da cii cta
Viét Nam nhuv phat hién va nghién ctru di tich Nui Do, phat hién va nghién cttu Van
hoéa Son Vi tr khodang 60000 nam trudce.

Ong Tan cho ring: Vin héa Pong Son bit dau tir khoang thé ky VII TCN.
Trong thdi ky ton tai ctia van hoa nay, khong c6 mot dau hiéu nao ndi 1én sy thay doi
vé chti nhan. Vi vay hoan toan c6 du ly do dé néi rang chti nhan van héa Bong Son,
ngay ti lic ban dau, la to tién cta ngwoi Viét, hay noi ding hon ctia nhéom Viét -
Muong. Cho dén nay, c6 nhiéu bang chitng dé chitng minh cho sy phat trién lién tuc
tir cac van hoa tién Dong Son, dac biét 1a hé thong Phung Nguyén - Béng Dau - Go
Mun, dén van héa Bong Son. Nhitng chithg cé nay dong thoi néi 1én rang van héa
bong Son la mot van hoa ban dia, phat trién l1én tir cac van héa trdc né. Cht nhan
van héa Pong Son ma cac thu tich c6 chép 1a nguwdi Lac Viét chi la con chau cha
nhan ctia cac van hoa tién Bong Son truede do chit khong phai tir bén ngoai thién di
dén Viét Nam.

Nhw vay, ching ta c6 thé bac bo thuyét nguén goc ciua nguwoi Viét thién di tw
Giang Nam (Trung Quoc) hay tir cac noi khac dén, ma kéo dai c6i ngubn ctia nguoi
Viét 1én dén dau nién ky thi II hay cudi thién nhién ky III TCN.

Thoi cac vua Hung dung nwéc Van Lang twong @ng vdi thoi dai kim khi cua
nén van hoa nay. Truyén thuyét cai no than cia vua An Dwong Vwong chitng to su
sang tao vi khi thoi kim loai cia nguwoi Viet.

Tt d6 ngwoi Viét dam ra hoang mang vé nguon goc dan toc cua minh va c6
thém nhitng nguon st liéu mdi ngoai sach va. St liéu ngay nay dwoc pho thong nho
nhitng cong trinh dich thuat toan bo nhitng st lieu Han va Han Nom nhv Kham Dinh
Viét St Thong Giam Cuwong Muc cling nhu cac thong tin trén Internet.

Hién nay nguwdi ta mdi tim thady bang chitng xwa nhat vé cac cw dan sinh séng
¢ vung Bac Bo Viét Nam la khoang 18.000 nam thudc Di chi Son Vi. Nhung mot
thye t& cho réng, khu viee Bic B6 Viét Nam thudc khu vire Bic luc dia Pong Nam A
la mot vung dat gitra noi lién Kalimantan (Indonésie) va Quang Bo6ng la nhitng noi
cho dén nay da tim thdy Nguoi hién dai (homo sapiens) cé nién dai cach ngay nay
khoang 40.000 nam.

Vi thé viéc tim hiéu nguén goc ngudi Viét c6 thém nhiéu phuwong tién khac cta
két qua khao sat theo khoa hoc b6 tic cho cac nguon st liéu cii.

Trwdc nam 1945 , khoa hoc khao c6 chwa phat trién, thoi ky tién sit Viét Nam
rdt mo mit. Trong cu6n Van Minh Viét Nam tac gia Nguyén Van Huyén - mot nha
nghién citu Viét Nam cong tac trong vién Vien Dong bac c6 cua Phap, viét bang tiéng
Phép tir nhiing nam trwdc 1045 - cling viét rang: " ... nguoén goc dan toc Viét Nam van
cuc ky mo mit... Biéu hgp 1y hon la thd nhan sy thiéu hiéu biét cua clning la vé
nguon goc xa x0i ctia ngwoi Viét, nhung chac chan 14 san pham ctia nhiéu sy tap giao,
va cu tru tai mién trung dong bang Bac Ky tir mét thoi ky rat xa. Cé quan hé than
thudc vGi ngilt toc Thai, 1a ba con rit gan véi nguwdi Muong ¢ Hoa Binh va Thanh Héa
va chac la da lai giong nhiéu.
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Thoi can dai,cac hoc gia nghién cttu khoa hoc vé nguén goc ngudi Viét theo
hai gia thuyét chinh :thuyét ban dia va thuyét thién di. Ngay nay con c6 thém gia
thuyét dya trén di truyén hoc va xa hon nita cdc nha nghién citu tim gia thuyét goc
Phi chau ctia nguoi Viét.

Gia thuyét ban dia cho rang cac dan toc tai Viét Nam von la cht nhan cta cac
nén van hoa thoi ky do da tai Viét Nam tir 7-20000 nam truéc.

Tiéu biéu cho thuyét ban dia la nha khédo c6 hoc Ha Van Tan, khi tir 1960 da
cho rang nguén goc nguoi Viét la nhitng nguoi thudc chiing Ma Lai ¢ (Indonesien ).
Theo 6ng, ho 1a chi nhan ctia cac nén vin héa do d4 tai Viét Nam. Ong ciing cho
rang, ching M3 Lai ¢6 thudc tiéu ching Nam A (Mongoloid phwong Nam), xuét hién
do s hoa huyét nhiéu lan giita dai ching A (Mongoloid) tir phwong Bic di xudng véi
dai ching phwong Nam (Australoid). Quan diém ctia 6ng anh hwéng ro trén trang
bach khoa thuw Wikipedia . Theo d6 thi viéc hgp chung lan thit nhat gitta dai ching
phwong Nam va dai ching A tao nén chung M3 Lai 6, va lan thit hai giita chiing M4
Lai c6 v&i dai chiing A tao nén ngudi Viét.

Nam 2016, Vién Khao c6 hoc cong b6 "Phat hién chan dong vé ngudi Viét co
cach nay 800000 nam & Gia Lai", la két qua nghién cttu hgp tac véi Vién Khéo c6
hoc - Dan toc hoc Novosibirsk, Vién Han 1am Khoa hoc Nga, khdo sat di tich thoi dai
Pa cii ¢ thi xa An Khé . Sau d6 nam 2018 cong bo lai tai Hué vé "ngudi tién sit An
Khé cach day 800000 nam", va duwgc chinh thitc cong nhan.

Nhung cac nha khao c6 hoc chwa xac dinh dwgc nguon goc ctia ngudi viegn
hay ngudi ban dia tir dau sinh ra? Tt dau dén sinh song trén dat Viét nam?

Gia thuyét thién di cho rang cac dan tdc tai Viét Nam c6 nguon tir Tay Tang
hodc Hoa Nam, di cv dén vao thoi ky do da mudn.

Dva trén bang chithg ngén ngit, mot s6 hoc gia Phap cho rang nguai Viét c6
nguodn goc tw Tay Tang. Gia thuyét nay phu hgp véi lich st phat trién cta loai nguai,
nhung khdng dugc thira nhéan vi dau dn vin héa Trung A qua mo nhat so vé6i ddu an
van héa phwong Bac trong van héa Viét

Etienne Aymonier 1a hoc gia ngwdi Phap khdi xuéng thuyét ngudi Viét co
nguoén goc t Tay Tang. Trong sach Le Cambodge, 6ng viét :“T6 tién nhitng nguoi
ngon ngt* Mon-Khmer bat nguon ttr nhitng swon ndi phia nam Tay Tang r6i di chuyén
vé phwong nam theo hai hwéng, hwéng tdy nam sinh ra ngwdi Munda & An D9,
huwéng dong nam sinh ra cac toc Mon-Khmer ¢ Bong Duong.”

Sau dé thuyét nay da anh hwdng téi nhiéu hoc gia Viét Nam nhuw Binh Nguyén
Loc, Kim Dinh, Tran Trong Kim.

Tran Trong Kim, da cung y kién vé6i thuyét nguon goc nguoi Viét tir Tay Tang
ong da viét nhw sau:

“Theo y kién nhitng nha nghién cttu Phap thi nguwdi Viét Nam va nguoi Thai
déu ¢ mién nui Tay Tang xuéng. Nguwdi Viét Nam theo song Hong Ha lan xudng phia
bong Nam, 1ap ra nwdc Viét Nam ta bay gio; con ngwoi Thai thi theo song Mé Kong
xuong, 1ap ra nwdc Tiém La (Thai Lan) va nudc Lao.

Lai cé nhiéu nguwdi Tau va nguwdi Viét Nam noi rang nguyén khi xwa dat nwdc
Tau c6 giong Tam Miéu &, sau cé gidng Han toc (tic la nguwoi Tau bay gio) & phia
Tay Bac dén danh dudi ngwoi Tam Miéu di, chiém gitr 1dy viung song Hoang Ha lap
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ra nwdc Tau roi dan dan xuéng mién Nam. Ngwoi Tam Miéu phai 1an mip vao rirng
hay la xuéng & mién Viét Nam ta bay gio”.

Ong phé binh gia thuyét nay:« Nhitng y kién ay 1a theo 1y ma suy ra dé thoi,
chit cling chwa c6 cai gi lam chitng cho chinh xac. Chi biét rang ngwdi Viét-nam ta
trede co hai ngon chan cai giao lai véi nhau, cho nén Tau méi goi ta la Giao-chi ; ma
xem cdc loai khac, khong c6 loai nao nhu vay, thi tit ta 1a mot loai riéng, chit khong
phai la loai Tam-miéu. »

L. Aurousseau vao khodng dau Thé k§y XX, da khai thac thw tich Trung Hoa va
dwa ra gia thuyét rang:“Nguoi Viét Nam tredc ¢ Trung Hoa roi méi di cw qua mién
Bac Viét Nam. Nudc Sé thudc giong Bach Viét, 1anh tho bao gom 2 tinh H6 Bac va
Ho6 Nam ngay nay, xuat hién trude thé ky thit XI tredec CN. Dén thé ky thit IX tredc
CN, mot nganh nuwéc S& di cw vé phia Nam, doc theo song Dwong T, dinh cuw &
Chiét giang, thanh 1ap nuwdc Viét (vua Cau Tién) vao thé ky thit VI TCN. Nam 333
TCN, nwéc S danh bai nwdc Viét, nguoi Viét chay vé phwong Nam theo bon nhom:
Nhém Poéng Au hay 12 Viét Bong & mien On Chau (Chiét Giang). Man Viét & Phiic
Kién. Nam Viét & Quang Bong, Quéang Tay. Lac Viét & phia Nam Quang Tay va mién
Bac Viét Nam. Cac nhém ké trén bi Han héa, chi con lai nhém Lac Viét 1a ton
tai....Nhitng lanh tu dan cac dan Viét di c xuéng mién Nam Quéang Tay va dén tan
Bac ky ngay nay ve thé ky thit IV va th III TCN la cung mot dong ho véi cac vua
Viét dén dinh cw @ On Chau, Phiic Chau va Quang Péng vay.”Vay thdi ta c6 da
chitng c6 ma néi quyét rang ngwdi An Nam ngay nay la dong déi true ti€p ctia nguoi
nuwdc Viét bi diét nam 333, va tién to ngan xwa, vé thé ky thit VI trwde Gia to, da &
mién tinh Triét Giang nwéc Tau ngay nay, vao khoang lwu vige con song cung tén ay”

Nam 1920, nha khao c6 hocAnderson da tim thay nhitng di tich cta thoi do da
& mién Tay tinh Ha Nam Trung Quoéc ma trwdc day gidi khao co goi la “Van hoa
Nguwdng Thiéu” khoang 4.115 — 110 TCN. Gidi khao c6 xac nhan rang ving Ha Nam,
Thiém Tay da cé ngudi hién dai sinh song tir thoi do dd maGi (Neolitique). Pong thoi
gidi khdo c6 cling xac nhan la khéng c6 dau hiéu ctia con nguwdi da cw ngu trede dé
mot cach lién tuc va nhitng nguwdi hién dai nay khi dén dinh c & Ha Nam da c6 mot
nén van minh khé cao chitng té ho da ti noi khac dén chit khéng phai c6 nguoén goc
ban dia. Gigi khoa hoc da chitng minh nguwgc lai la nén van héa nay da dugce khai
sinh @ mién Nam r6i di chuyén 1én phia Bac Trung Quéc.

Ngoai ra, cac nha khdo c6 da xac minh duwgc bang phéng xa C14,nhitng nguoi
Nguwdng Thiéu, Long Son da s6 thudc chung phwong Nam nhw ngwdi mién Nam
Trung Quoc hién nay va ciing khong khac nhitng nguwdi nay thudc lanh thé Viét Nam
va cd Nam Duong. Nhu vay, ca 2 nén van hoa Long Son va Nguwong Thiéu déu bat
nguon tir nén van héa Hoa Binh & Viét Nam.

Bang chitng khao ¢6 nay da khang dinh sy that lich st 1a nha Ha trong lich st
Trung Hoa la cta Viét toc da dinh cuw & vung song Boc ma truyén thuyét ké la nganh
Than Nong phuwong Bac da thanh lap céc triéu dai Bé Nghi, D€ Lai dén doi D€ Du
Vong thi cac thu linh Xi Vuu, Bé Du Vong va Hoang Dé tranh gianh quyén cai tri.

Khodng ndm 2750 TCN, nhitng viing dat & tdy bic ving Pong A nhv Tan
Cuong, Thanh Hai... dan dan bi sa mac héa khién nhitng bd lac du muc Hoa toc doc
theo nguén bo bac song Hoang Ha ma vao phia bac Trung Hoa ngay nay. Ho da gap
vung dat cure bac cia nwdc Bac Miéu do Dé Minh cai tri & d6.Rg Hoa toc von ban
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tinh hung hang, cwong bao, da man cua xa hoi du muc da xam lang nwéc nong nghiép
Bac Miéu.

Khi Hoa tdc lam cht Bac Miéu thi ho tiép tuc duy tri truyén théng lanh dao
ctia xa hoi Miéu toc vi ho qua it nhan lyc va chwa da sttc manh dé truc tiép cai tri mot
vung dat rong 16n va déng dan. Ho phong nhiéu toc tredng Bac Miéu lam vua chw
hau. Tuy nhién, hoa binh khong dwgc 1au dai vi ban tinh tan bao ctia Hoa tdc, chi dwa
trén quyeén lyc va truyén thong doc doan cua dan du muc.

Sach Linh Nam Chich Quai ctia Tran Thé Phap thé ky X c6 nhac dén viéc:

“Vua D€ Lai truyén ngoi cho Bé Du Vong roi cam quan danh nhau véi Hién
Vién & Ban Tuyeén. D€ Lai thua tran bi giét”. Tt chitng liéu nay va doan st Tw Ma
Thién viét thi tha linh Lién minh Xich Quy chinh la vua Dé Lai. That rd rang, vua Dé
Lai khi cam quén tai Trac Loc va Ban Tuyén la cyu thién ti¢ chi khong phai duwong
kim thién t, vi thé sit Tau goi 6ng la c6 thién tir Xi Vu c6 nghia la “cyru virong xau xi
va khoac lac”. Cudi cung Dé Hoang thang va truyén ngoi cho D& Chuyén Hic, Dé
Coc, bé Nghiéu, bé Thuan va bé Ha Vii nha Ha.

Nha khéo c6 hoc Lién S6 Cheboksarov da nghién cttu trong sé cac so khai
quat tai An Yang (An Duong) va vung phu can hoan toan khac véi cac so & Bac Kinh
c6 bd 6c g6 hon, bo mat phang, cao va rong déu giong nhau. Cac so nay & trong cac
hé chén nhitng ngudi bi giét phan 16n bi chat dau ma cac nha khéo c6 cho 1a ho bi
chat dau trong budi 1é Té Than.Chitng c6 khdo c6 nay cho thay nhitng cw dan nay la
dan nha Ha cta Viét toc bi toc Thuong tan sat chat dau hang loat chon trong mot ho
nam 1766 TCN dé thanh lap nhaThwong cda lich st Trung Quoc.

Diéu nay phu hgp véi huyén str ctia Hoa toc.

Tt cac cong trinh nghién cttu vé nhan chiing hoc, dan tdc hoc, ngon ngit hoc
dén cac két qua khoa hoc thuyét phuc cia khoa Khao ¢6, Khéo tién stt, Huyét hoc, Di
truyén hoc va Pai dwong hoc da phuc héi mét sy that lich s, dé 1a “Lich s Trung
Hoa Thoi C6 Pai” 1a cua tdc Viét tr Nghiéu Thuan Vi, nha Ha la cta Viét toc vdi cac
nén van hoa c6 dai ma tredc day xem la ctia Trng Quéc. Lich st Trung Quoc that sy
chi bat dau t* nam 1766 TDL sau khi Thanh Thang to6c Thwong danh chiém nha Ha,
Béach Viét phdi vuot song Hoang Ha chay xuéng phuwong Nam thanh 1ap cac nuwéc
Viét ... Thyc té lich st nay da dugc cac nha Trung Hoa hoc toan thé gidi tham dy HG6i
Nghi Quoc té vé Nguon goc cta nén van minh Trung Hoa t6 chic tai dai hoc
Berkeley Caifornia Hoa Ky nam 1978 da két luan la “Toc nguwdi Di Viét chiém linh
Trung nguyén trwdc tién va Han toc da tiép thu nén van héa cta toc nguwoi Di Viét”.

T thé ky th III TCN, nguoi Tau chiém nwdc Au Lac dem Chit Han va dung
Han ngit viét lich st ctia nguwoi thd dan, goi tén quoc gia la nwdc Van Lang, dan la
nguoi Lac Viét va vua la Lac Vuong. Theo nguwdi Tau thi khi d6 ngwoi tho dan chwa
c6 Chir viét, nhung c6 mot so st gia ngay nay khong dong y. Tuy nhién Ngon ngit va
Chit viét ctia nguwoi thd dan goi la Tiéng Viét Co va Chit Viét Co thi chwa dugc st gia
hién dai kham pha day du, hiéu biét rd rang va ph6 bién minh bach.

Nhu vay T6 tién cua nguoi Lac Viét tv ngwoi Hmong-Mien (Miéu Dao) & lvu
vuc song Trueong Giang di cu t¢i Mién Bac Viét Nam ngay nay trong thoi Tién Str.

T6 tién cta ngwoi Tau (Han) la nhitng ngudi song & lvu viee song Hoang Ha
trong thoi Tién St: Tam Hoang ,Ngii D€, Nha Ha (khoang 2070-1600 TCN).Thoi
Tién St cia Trung Quoc chdm dit vao nam 1600 TCN khai dau cta nha Thwong.
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Goi la Thoi Tién St vi khong c6 Chit viét. Trong thdi Tién St nay ngwoi Tau biét
dung Itra, cdt nha, trong ngili coc, lam quan o, chai lwdi, c6 1€ nghi...

Do d6 vao khodng 5.000 TCN, t6 tién ctia ngwdi Tau va ctia nguoi Viét da song
& hai noi khac nhau.T6 tién ctia ngwdi Tau song va dinh cu & lvu viee song Hoang
Ha.T6 tién cua ngudi Viét sdéng & lvu vie song Duong T ,r6i mot nhom di cuw dén
dinh cu & lvu vie séng Hong va song Ma vao khodng nam 2000 TCN .

Nguoi Hoa von kiéu ngao va ti xung la Hoa toc, Trung Hoa con thién ha thi
ho miét thi la bon t¢ di, nam man, man di, man (moi rg)... Nguwoi Mong Co, ho goi la
hung n6 (moi, day t6). Cac dan toc & phia tay ho goi la rg Khuyén, rg Ho... Tén vua
Dé Lai ho dai 1a Xi Vu (xau xi).

Muo6n biét to tién nguwdi Viét 1a ai thi chi c6 mot phwong phap ma khoa hoc
nhin nhan, do la so sanh cac thit so ngwoi c6 va so ngwoi Viét hién nay.

Cac nha nghién cttu khao c6 Viét Nam trong thé ky truwéc, da dwa vao ty 1€
xuwong so dé xac dinh nhitng toc nguwoi tirtng song tai ving mién Bac Viét Nam ngay
nay, tir d6 dua ra nhitng gia thuyét vé nguon goc ctia nguoi Viét.

So ngudi ctia khdo c6 Viét Nam, dugc thu thap tir thoi Phap thudc, téi thoi
gianh lai dugc doc lap, thi da thu thap dugc tong cong 70 so nguwdi. Trong téng s6 70
s0, c6 38 so dugc xép vao thoi ky dé da, cac nha khoa hoc Phép va sau do la Viét
Nam da phan loai cac so nay ra thanh cac ching toc Malanesian, Indonesian,
Australoid hay Nam A. Con 32 so dwoc xép vao thoi ky dong - sit, da s6 lai thudc
chung Mongoloid. Sy khac biét ctia hai giai doan nay da tao ra nhitng gia thuyét trai
nguoc nhau trong cac nha nghién ctru Viét Nam:

Hoc gia Paul Giran viét trong Psychologie du peuple Annamite (Tam ly dan toc
An Nam) vé nguon goc nguwoi An Nam trong so sanh vdi tién than “ngudi Giao Chi”
va nguoi Hoa- ngusi Ma Lai. Ong coi chiing toc 1a mot dic diém dé tao thanh quéc
gia, ong mo ta ngwoi An Nam la mot nhom thudc ching toc da vang thuoc Pai Ching
A (Mongoloides), va ho nim & dau d6 gifta hai nhanh ching Dot Quyét (Turc) va
chung Han Hoa. Céi noi cw tra ctia ching toc An Nam la & Bac Ky.

Céc s0 liéu hop so, thuy ndo (dau ngan: brachycéphale) khién cho ngudi An
Nam vé co ban la “ding dung, binh than, vo cam, tan ac lanh lung, v6 thitc, thiéu tri
twdng twong va tri tué trung binh”. Ong cé dan lai quan diém ctia Quatrefages xép
nguwoi An Nam vao trong s6 “nguoi Indo-Mongol” cuing v6i Mién Dién va Xiém.

Nhung dac diém hop so cling khong cho phép nhan dinh rang ngudi An Nam
gan gilii ngwoi Xiém- Mién Dién hon la ngwoi Han Hoa. Dé tra 16i cau hoi vé nguon
goc cia ngwoi An Nam, Paul Giran da gia dinh vé mot nguon goc Mong Co di cu tw
khéi ndi trung tam chau A ddy vé phia bién, théng qua cac lwu vire séng, phan héa
thanh cac toc Tartar, Man, Han,... Nguoi An Nam la mot nhanh phan héa theo nga
dwong song Hong vé phia Dong Nam.

Ly luan chinh cua tac gia l1a ngwdi An Nam la mot san pham di cu tir phia luc
dia xu0i vé déng nam, hoa dong vdi cac dan toc ban dia khac nhau, véi ngwdi Nam
Trung Hoa va véi ngudi Ma Lai, nhung yéu t6 co ban nhat chinh la “nhitng cudc
chinh phat cua nguwoi Trung Hoa da lam nén dan toc An Nam ngay nay”.

Nam 1962, G. Coedes, nguyén Giam Doc trieong Vién Bong Bac ¢ da cong
b6 két qua cong trinh khao tién st trén toan cdi A Pong ctia hang trdm nha nghén ciu
Khéo c6, Nhan chung va Dia chat hoc . Sau khi do chi s6 s¢ va dung lwong so dé xac
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dinh ngon ngudn géc tich chiing tdc d6 két luan: “Tat ca cac cw dan Nam A tir Nam
An, Mén, Tang, Mién, Thai, Lao, Mién, Ma Lai, Nam Dwong, Célébres, Viét Nam ké
ca dong bao thiéu s6 thugng du Bac Viét déu c6 cung mot goc cd6 Malaya goi la
Indonesien (Malaysien) 1 nhitng cw dan Nam A c6 chung mot chi s6 so trung binh 1a
81,42 va dung lugng so cé tinh céach so tron khac han véi cac ching tdc trong vung”

Céac nha khoa hoc Khao Tién st thudc treong Vién Bong Bac c6 da do chi s6
so trung binh cua nguoi Viét la 82,13. Dung lwgng so Viét la 1341,48 va tinh cach so
Viét Brachycephal nhia la So tron trong khi chi s6 so ctia Han toc & Hoa Bac la 76,51
va thudc loai so dai cé dung lwong so la 1440. Chi so so trung binh ctia dan Hoa Nam
va Hoa bong la 81,22 va thudc loai so tron. Theo khoa Nhan ching hoc thi cw dan
Hoa Bac va Hoa Nam la hai ching toc khac nhau. Nhw vay Han toc va Viét tdc thudc
2 nhan chung khac nhau va so nguoi Hoa Nam va Nguoi Viet cach biét khong qua 2
don vi nghia la cung mot chung tdc. Diéu nay chirng té Viét toc hoan toan khac Han
toc.

Mat khac, chi s6 so trung binh ctia ngwoi Hoa Nam goc Viét la 81 do da lai
giong v&i Hoa Bac nhung chi sai biét vgi chi s6 so Viét Nam khoang 1,13 chi sé.
Thuc ra, ngwdi Hoa Nam chinh 1a nguwdi Viét c6 bi thong tri dong hda sudt may nghin
nam nhung van bao lwu gene Viét ¢6 ctia minh.

Nha st hoc Duong ky, c6 viét trong cudn Viét st khdo lwgc : Mudn biét trong
mit-mu cua tién-si* gidng nguwdi nao ¢ trén dat Viét-nam bay gig, thi phdi dao xudng
tirng dat sau nhat dé tim hai-cot.

Nam, 1949 da dao dugce nhitng bd xuong gan giong ngwdi Uc-chau
(Australien) va ngudi Papou-mélanésien cting ngwdi Indonésien (dau dai). Con nhw
xuwong thude vé chi Mong-c6 (dau ngan) tirc 1a xwong nguwoi Viét-nam bay gio thi &
tirng 16p dat sdu nhat khong thady c6. Xem nhuw thé thi cac giong ngudi da song vé doi
thwong c6 trén dat Viét-nam 1a giong ngudi Ma-lai,Uc-chau. Cac giong ngudi dy da
dé lai mot it d6 bang da, d6 gobm va mot it do bang kim khi. »

Céc cong trinh khao c6 da chitng minh nhitng cw dan Bach Viét da thanh hinh
cac nén van hda:

-Van héa Hoa Binh véi di chi Tham Khuyén (32.100 nam treédc Duong lich
(TDL), Méi Da bitu, Méai Pa Ngam (23.100 nim TDL).

-Van Héa Linh Nam véi di chi Bach Lién Bong & Quang Tay c6 nién dai C14
khoang 19.910 nam.

— Van héa Bac Son Giang Nam: Nén van héa Bac Son vao so ky thoi dai do da
m&i c6 nién dai C14 la 10.250 nam, Nén van héa Giang Nam gom van hoa Tiéu
Nham Dong & Giang Tay (khoang 10.870 nam TDL), van héa Ha Mau D6 Hemudu
(5.000-4.500 TDL) & vung Nam Triét Giang. Tap chi Science da cong bo Iia nuwéc co
nién dai mdi nhat 1a 7.000 nam TDL. Ban do National Geographic in nam 1991 ghi
10 tr ha lwu song Hoang Ha tr@ xudng la Di Viét v4i nén van minh lta nwéc dau tién
trén thé gidi.

— Van Héa Long Son Nguwong Thiéu vai di chi Thiém Tay (Sian) c6 nién dai
gan 6.065 nam va van hoa Long Son (Lungshan: khoang 4.260 nam) ¢ Ha Nam
(Henan).

— Van Héa Oc Eo: Cac nha khao c6 di tim dwgc riu da ¢ vai mai nhan riu
mai, d6 gom tho dugce kha ti mi tao ria lwdi hinh zigzac & Cu Lao Cham, Hon Chong.
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Cu dan Malayo-Viets nhanh Mon-Khmer thién cv dot mot gom Van Kiéu, Ta Oi,
Kotu, Bru cach day it nhat la 6.000 nam cta & dai con cat ngoai ¢ Gia My.

— Van héa Lwong Chtr & thanh ph6 Hang Chau tinh Triét Giang la nén van héa
khao ¢6 Hau ky Da Mi (3400 -2250 nim TDL)

—Van Hoa Phung Nguyén: Van héa Phung Nguyén la mot nén van hoa tién st
thudc so ky thoi dai do dong, cudi thoi dai d6 da mdi, cach ngay nay khodng hon
4.000 nam. Phung Nguyén la tén mot lang ¢ xa Kinh Ké, huyén Lam Thao, tinh Phu
Tho, noi dau tién tim ra cac di chi ctia nén van héa nay. Di chi van hda Phung
Nguyén tap trung & vung trung du va mot phan dong bang Bac Viét ma trung tam la
cho hop lwu ctia song Hong, song Lo, song Thao, song Pa va song Day.

— Van Héa Nguyén Muu Van Nam: Cach day trén 3 ngan nam, t6 tién nguoi
Van Nam (Di Viét, Bac Viét, Boc Viét, Bién Viét...) da biét khai thac va luyén dong.
Theo sach “Han Thu-bia Ly Chi” thi duwdi thoi Tay Han chi cé 3 noi thudc tinh Van
Nam san xuat dwgc thiéc can thiét cho viéc diic dong. Diéu nay cho thiy dinh cao cia
nén van héa dong thdi An, Thwong & Trung nguyén ciing xuét phat tit huyét mach
ctia Van Nam. Vung nay ciing dugc xem la qué hvong trong dong ctia nén van héa
Dién Viét.

— Van Hoa bong Son: Sau nén van hoa Phung Nguyén la nén van héa Bong
Son cta Viét toc vdi nén van minh Trong Dong noi tiéng trén thé gidi. Ngay nay cac
hoc gia qudc té déu thira nhan Viét Nam v&i nén van hoa Hoa Binh la cdi ndi ctia
ngheé trong lta nwéc dau tién trén thé gidi va tir d6 nghé trong ltia nwdc da truyén 1én
Trung Quoc, sang vung Dia Trung Héi vao nita dau thé ky thit I TDL. Nén van minh
nong nghiép cta Viét toc da gép phan to 16n trong viéc san xuat lwong thue dé nuodi
song nhan loai. Gigi khdo c6 quoc té cling thira nhan ngudi Viét co thoi Dong Son la
cu dan nong nghiép, gidi vé luyén kim, dic dong thau va sat.

Giao su Kim Dinh da nhan dinh vé cac nha nghién cttu Bong Son nhuw sau:
“Thé 1a giGi tan hoc da ua theo may nha khéo ¢, nghia la can ct trén may nam
xwong ctia ngwdi Ma Lai A, Indinésiens di nhan ho hang doc chiing tdc, 1an hang
ngang vin hoa v6i may thé dan nay. Van minh M3 Lai A 1a céi chi, n6 néi 1én duwgc
nhitng gi vGi tdm hén ngudi Viét? N6 gidi nghia thé nao cd mot khéi van chwong binh
dan...”

— Van Hoéa Sa Huynh: nén van hoa Sa Huynh cach nay chirng 2500-3000 nam.
Chinh nhitng dgt thién cu ctia Bach Viét (Malayo-Viets) tit Hoa Nam va ddo Hai
Nam Trung Quoc xudng ving duyén hai mién Trung va mién Nam Viét Nam la chu
nhan ctia nén van hod Sa Huynh va Oc Eo ....

Viéc xac dinh thoi diém khai sinh cu thé cho nha nwéc dau tién trong lich st
Viét Nam con la van dé dang dat ra cho st hoc va nhitng nganh khoa hoc xa hoi c6
lién quan. Vi nhitng két qua nghién citu hién nay c6 thé tam thdi nhin nhan sy ra doi
ctia nha nwéc dau tién dé, nha nwéc Vian Lang doi Hung Vuong va nha nwéc Au Lac
doi An Duong Vuong, vao giai doan van hoa Bong Son trong thién nién ky thit
TCN. Nhw vay, nha nwdc chwa thé ra doi vao giai doan Phung Nguyén cach day 4000
nam, va thoi ky Phung Nguyén dén Béng Son twong tng vai thoi ky Hung Vuong.
An Duong Vuong trong quan niém truyén thong 4000 ndam dyng nuwdc va gilt nudc,
can dugc hiéu la mot qua trinh lich str 1au dai bao gom giai doan tan ra cta ché do
cong xa nguyeén thiy chuan bi cac diéu kién cho sy hinh thanh nha nwéc (Phung
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Nguyén -Go Mun) va giai doan xudt hién nha nwéc dau tién (Bong Son). (Lich st
Viét Nam, Tap I, Ha Noi, 1995)

Tr cac diém trén, ta van chwa thé hoan toan xac dinh dwoc rang gia thuyét nao
la chinh xac. Tuy nhién, ta c6 thé khang dinh dugc rang:

- Chting toc nguoi Viét khong phéi hoan toan xudt phat tir Trung Qudc. S
twong dong vé mat van hoa c6 thé dugc hinh thanh nén duwéi sy tiép bién van hoa cua
hai dan toc.

- Ngubn goc cua dan toc Viét dugce hinh thanh tir rat 1au doi, cé thé khong phai
chi c6 bon ngan nam lich str.

- Nguon goc nguoi Viét 6 si da dang va phong pht, duwgc hinh thanh tw sy
pha tron nhiéu ching ngudi qua nhiéu thoi ky lich st.

Theo nguon goc ban dia thi tir dau c6 sw thanh hinh cta nguoi Viét co cu tra
thud ban dau trén dat Viét? Cau hoi nay lién quan dén viéc khao cttu nguén goc cua
su tién hoa cua loai ngwoi theo gia thuyét cia Darwin ma cong cu khoa hoc 1a di
truyén hoc.

Hoc gia Trwong Thai Du da viét : Ngay 3/10/2017, tap chi khoa hoc hang dau
Nature ctia My da cong bd két qua mdt cong trinh nhan chung hoc 16n, hoi tu 13 nha
nghién cttu quoc té cé tén tudi trong do c6 ba cai tén Viét Nam: S. Pischedda, R.
Barral-Arca, A. Gémez-Carballa, J. Pardo-Seco, M. L. Catelli, V. Alvarez—lglesias, J.
M. Cardenas, N. D. Nguyen, H. H. Ha, A. T. Le, F. Martinon-Torres, C. Vullo & A.
Salas: Phylogeographic and genome-wide investigations of Vietnam ethnic groups
reveal signatures of complex historical demographic movements.

“Pitng trén quan diém nhan ching hoc, kich ban chung la nguoi Viét Nam
ngay nay c6 nguon goc dan tdc kép: thanh phan chinh dén ttr Hoa Nam, chong lén
thanh phan phu tt* hgp chiing Thai — Indonesia. Nam tién c¢ 1& 1a ti khoa cho sy mo
ta cau truc di truyén cta nguoi Viét Nam hién dai.” Pa dén lic boc bé chiéc nhan
“Ban dia” dugc dan 1én lich str va van hoa Viét Nam bgi chti nghia dan toc mu quang,
bé&i cac st gia kém chuyén mon nhuwng gidi tuyén huan.

Ngay nay nganh di truyén sinh hoc phan tt, nghién cttu nguén goc dya trén hé
gen clia con nguwoi phat trién, da xac dinh dwgc hanh trinh di chuyén tr cho sinh s6ng
lic ban dau & Bong Phi di khap noi trén thé gidi. Gido suw Yves Coppens thudc vién
Collége de France la nguwdi da tim ra di c6t gan nguyén ven cua ba Lucy & Ethiopie
nam 1974 da khang dinh 1a loai ngwoi 1a hau dué cia mot nhanh khi.Loai ngudi xuat
hién khoang 3 hay 4 triéu nam trwéc trong khi loai primates (khi va ngwoi) da co tw
10 triéu nam truéce.

Cac xwong nguoi tinh khon (Homo habilis) c6 nhat tim dwgc & Phi chau cé
nién dai khoang 2,8 triéu nam, nguwdi hién dai (Homo sapiens) chi xuat hién khoang
300000 nam.T4at ca nhitng giong nguwdi nay déu phat sinh tir Dong Phi. Ngay nay cac
nha khdo cttu cho rang ngwdi cé dau tién c6 goc ¢ Nam Phi.

Nguoi hién dai vi nhu cau sinh ké da roi dat to di chinh phuc thé gidi, ho dén
Trung Pong khoang 100000 ndm trudc, sau dé tién sang A va Uc chau. Ho xuat hién
& Au chau khoang 40000 nam trwdc, ho lan lwét cac loai ngwdi Homo khac (erectus,
floresiensis et luzonensis luc dia A ; ngudi néandertal & Eurasie) da bién mat khong
1o duyén cd.
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Nha khoa hoc ngudi My Li Yin cia Trueong Pai hoc Texas da dwa ra két luan
la vao khoang 200.000 nam truéc, ngwoi Homo sapiens tiw chau Phi thien di t@i Trung
Dong. Tir Trung Dong mot nhém ré sang phia Dong di qua Pakistan, An D6 r6i men
theo b& bién phia Nam chau A. Nhém nguoi nay dén Pong Nam A vao khoang 60
dén 70.000 nam truéc. Ho dinh cw & Péng Nam A mot thoi gian khoang 10.000 nim
r6i mot bo phan di tiép 1én phia Bac tGi dinh cw ¢ vung Thién Son (Altai) phia Bac
Trung Hoa.Mdt nhom khéc tién 1én cao hon nita t&i Siberia, mot s6 da di qua cau dat
Bering sau nay la eo bién Bering tGi Alaska vao chau My va trd thanh thé dan Bac
chau My. Nhom ngudi thién di @ vung Thien Son Altai hoa chiing toc véi nhom
ngudi Turcs (Tho nhi Ky) va Mongoloid tién xudng phwong Nam tré¢ thanh nguwoi
Trung Quoc bay gio chiém linh Hoa luc. Néu gia thuyét nay ding thi su6t 40.000
nam song trén dat Viét (tir 70.000 dén 30.000 nam trwdc) ngoai nhitng céng cu da, td
tién ta khong dé lai chat vét tich nao cia xwong thit! Mot viéc khién cho nguoi Viét
cang them hoang mang.

Mot nghién cttu gan day dugc cong bo vé ngudn goc cia ngudi Viét, vdi khang
dinh: "Gene nguoi Viét khac rat nhiéu gene nguwoi Trung Quoc. Diéu nay chitng minh
du bi do ho hang nghin nam, dan toc ta khong nhitng gilt dwgc ngon ngit riéng, ma ca
bo gene.

Khoa hoc gia J. Y. Chu da phéan tich phan di truyén 28 nhém b mau di truyén
tif c4c tinh khac nhau cta Trung Quéc da di dén két luan 12 t6 tién cia ngwdi Pong A
1a phat ngudn tir viing Pong Nam A di 1én va nguoi Trung Quéc & phia Bic Trung
Quoc c6 cau tric di truyén khac vGi ngwdi Trung Qudc ¢ phia Nam

Thuye té lich st nay da dugc cac nha Trung Hoa hoc toan thé gii tham dw HGi
Nghi Quoc té vé Nguon goc cta nén van minh Trung Hoa t6 chitc tai dai hoc
Berkeley Caifornia Hia Ky nam 1978 da két luan la “T6c ngwadi Di Viét chiém linh
Trung nguyén trwdc tién va Han toc da tiép thu nén van héa cta toc nguwoi Di Viét”.

Chting Nam A chia thanh mét s6 dan tdc ma cac cd thw Viét Nam va Trung
Hoa goi la Bach Viét.

St gia Pham Van Son da viét: “Mot so tri thitc Viét Nam ciing thac mac rang
nguoi Viét ta nay chwa chac da la mét nhom trong gia dinh Bach Viét. Néu chuing toi
khong 1am, cac vi d6 da chiu anh hwéng ctia y kién do ba M. Colani, H. Mansuy,
Patte, Par mentier, cuing mot s6 hoc gid Thuy Dién, Hoa Lan, chu triong rang thanh
t0 co ban cda dan toc Viét Nam chinh la thanh t6 Indonésien.

Con c6 mot sd nha hoc gia Au chau ciing ching biét Indonésien 1 gi, nén ho
m&i lap ra cai thuyét dan Hoa Nam tran xuong Iwu viec Hong Ha va dong hoa dan
Indonésien & do, roi bién thanh dan Viét Nam. Ong. Ceedés nguyén Vién truéng Vién
Vién Dong bac ¢4 thay nhiéu nha hoc gia Au My dét, nén 6ng da nhiéu Ian néi khéo
cho ho biét rang Indonésien la Co6 Ma Lai,

Theo PGS Lé S¥§ Vinh - chuyén gia phan tich hé gen, két qua nghién cttu ting
hd gia thuyét to6 tién ngwoi Viét nam trong nhom nguwoi (hién dai) da di cu tir chau Phi
ttr 200.000 nam trwdc, khodng 40.000 - 60.000 ndm tridc da dén cw tra tai Dong
Nam A, trong dé c6 VN, sau d6 tiép tuc di cu 1én cac nuéc Pong A.
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PGS Vinh cho rang tredc day mot so hoc gia cho rang nguon goc nguoi Viét la
nguwoi Han ¢ phia Bac Trung Qudc, nhung gia thuyét mdi la to tién ching ta di cw tr
phia bién vao, dén Péng Nam A truée khi dén Trung Quéc.

GS.TS Nguyén Thanh Liém tai Vién Nghién citu Té bao goc va Cong nghé
Gen Vinmec xac nhan vao cudi nam 2018 la mét s6 lwgng 1én bién di goi la dot bién
bénh ly va cho thay sy doc 1ap vé mat di truyén phan anh sitc dé khang rat cao cta
nguoi Viéet, khac xa hé gene ctia nguoi Han.

Mot trong cac bing chitng néi bat nhat chitng minh cac dan toc Pong Nam A,
trong do6 c6 Viét Nam, c6 chung mat thé hé nguon goc dau tién la viéc cac nha khao
c6 hoc da phat hién ra rat nhiéu diém twong dong vé mot nén van héa rat phat trién
goi la Van hoa Hoa Binh (nién dai 14 - 12 000 nam trwdc) & rai rac cac noi 6 bong
Nam A nhv Viét Nam, Thai Lan va "vong dao Pong Nam A". "Ngudi Hoa Binh 1a
ai?. Trong hang Con Moong con tim thay nhiéu hai c6t, da s6 xwong da miin nat,
nhung con mot bo vdi rang so, cho thay chung toc la Australoid negrito” (Nguyén
Pbirc Hiép, 2012). Trong cac van liéu qudc té "ngwoi Hoa Binh" (Hoabinhian) nay con
dugc goi 1a Proto-Malais, da phan b6 rong khdp Pong Nam A, véi cac phét hién &
Tabon (Palawan, Philippines), & hang Niah (Sarawak, Malaysia), va & cac hang Ma,
hang Pa Chan, Moh-Kiew, Lang Rongrien & Thai Lan. Ho ciling dugc xac dinh la co
lién hé vé di truyén véi cac ching nguoi thd dan Uc hién nay.

Gia thuyét phat trién lién tuc thi cho rang cac nén van héa co6 da phat trién lién
tuc va ké tiép nhau dén thoi so sit. Ngoai ra con c6 y kién cho rang tir "van hdéa Hoa
Binh tit Pong Nam A lan tda dén cac viing khac", coi Pong Nam A 1a mot trong s6
cai noi phat trién cia loai nguwdi, nhw Wilhelm G. Solheim (1972), Stephen
Oppenheimer va mot s6 hoc gia trong nwdc. Tuy nhién mét s6 y kién nay xuat hién
tredc khi c6 tién bo trong wng dung sinh hoc phan tr. Va viéc kiém chitng bang sinh
hoc phan tit dé xac dinh quan hé t6 tién cta cac di cot, dé xac dinh sy lién tuc phat
trién, thi khéng duwgc quan tam thyc hién .

Du y kién khac nhau, thi cac bang chitng khédo c6 hoc cho thay cac dan tdc cha
yéu hién song trén lanh tho Viét Nam, vao dau thoi so str da la cac dan toc ban dia.

Gia thuyét nay chuwa c6 co sé khoa hoc ho trg, cac nghién citu di truyén cho
chiing ta thay ngudi Viét c6 ngudn goc tir viing Pong A ¢, di cu vé Viét Nam
khoang 4000 nam trudc theo cac nghién citu di truyén hoc, hinh thanh nén van hoa
Phung Nguyén. Cw dan van héa Phung Nguyén thoi ky nay da hoa huyét va énh
huéng tdi cac cw dan “ban dia” thoi ky do, chinh vi vay, gen ngudi Viét ngay nay co
khoang 10% gen cua nguoi Hoa Binh.

Nhw vay nguon goc cua nguoi Viét c6 thém nhiéu thong tin vé di truyén, khao
c6, ngon ngit, nhan chung... dé lam sang t6 thém lich stt. Nguwdi Viét c6 nguon goc tir
nguwoi co roi khéi chau Phi, ho da c6 mdt sy phat trién lién tuc trong hang chuc nghin
ndm, vé6i sy di cw 1én — xudng trong dia ban Pong A.

Nhitng kham pha khdo c6 dwgc cong bo trong thoi gian gan day & Gia Ho, Ha
Mau D9, Lwong Chtt... cho thdy dan cv Nam Dwong T 1a nguwdi Lac Viét chiing
Indonesien. Do vay, dan cu nwdc Viét cua vua Cau Tién ciing la con chau ngudi Lac
Viét tr Viét Nam di 1én. Tt d6 dua tdi két luan: ngudi Bach Viét khong phai la cdi
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nguon cua dan tdc Viét ma la hau dué cta ngudi Lac Viét tir Viét Nam di cu 1én trong
cac thoi ky khac nhau.

Ngay nay, nh& di truyén hoc khao sat ADN dan cu Pong A, ta biét ring, ngudi
Lac Viét (ching Indonesian) dwgc sinh ra ¢ Viét Nam r6i 40.000 nam truéc di 1én
khai pha Hoa luc. Nhung di truyén hoc can c6 ngan sach 16n vi thiét bi rat ton kém.

Ngoai ra néu nghién cttu xa hon dén nguén goc cua sw song thi ngudi ta sé di
tGi ngudn goc nguyén thuy la loai ca coelacanth cé chan bo nuwéc bo 1én dat lién.

Ngay nay cac hoc sinh 16p 6 khong cén hoc lich st vGi truyén thuyét tién rong,
ma hoc nhu sau :

1. Nha nwéc Van Lang ra doi trong hoan canh nao?

- Vao khoang thé ki VIII - VII TCN, & ving dong bang ven cac song 16n thudc Bac
B0 va Bac Trung B6 ngay nay dan hinh thanh nhitng bd lac 16n, gan giii nhau vé
tiéng ndi va phwong thitc hoat dong kinh té. San xuat phat trién. Trong chiéng cha,
mot sO ngwoi giau 1én, mot so it nghéo kho nén mau thuan giira ho da nay sinh va
ngay cang tang thém

- Viéc m@ rong nghé nong trong ltia nwdc gap nhiéu khoé khan. Vi vay, can phai cé
ngwdi chi huy ditng ra tap hgp nhan dan chéng lai lut 16i, bdo vé mua mang

- Xung dot xdy ra can phai gidi quyét dé song yén 6n. Vi thé Nha nwéc Van Lang ra
doi.

2. Nudc Van Lang thanh 1ap

- B6 Lac Van Lang cu tra trén ving dat ven séng Hong - tir Ba Vi (Ha Noi) dén
Viét Tri (Pha Tho), 1a mot trong nhitng bo lac giau c6 va hiing manh nhat thoi do

- Vao khoang thé ky VII TCN, c6 vi tha linh dung tai nang da khuat phuc duwgc cac
bo lac va tv xung la Hung Vuong, dong do ¢ Bach Hac, dat téen nwdc la Van Lang.

3. Nha nwéc Van Lang dugc t6 chirc nhu thé nao?

- Bing dau cac Bo la Lac twéng. Bing dau cac chiéng la Bo chinh

- Nha nwéc Van Lang chwa cé luat phap va quan doi nén khi c6 chién tranh vua Hung
huy dong trai trang & chiéng, cha tap hop, cung chién dau.

Hoc sinh 16p 10 thi hoc thém vé thdi téi ¢6 va qua trinh hinh thanh quéc gia
Vian Lang - Au Lac :

...Suw chuyén bién cta nén kinh té : v&i cac cong cu lao dong bang dong thau
pho bién va bat dau c6 cong cu bang sat. Nén nong nghiép trong lta nuwéc vdi viéc
dung cay va sitc kéo ctia trau bo kha pho bién. Da c6 sy phan céng lao dong giita
nong nghiép va tha cong nghiép.

- Si chuyén bién xa hoi : tir sy chuyén bién trong nén kinh té da dan dén sy
phan hoa giau ngheo ngay cang ro rét. Cung vdi sy phan hoa xa hoi la sy tan ra cta
cong xa thi toc va sy ra doi ciia cong xa ndong thon vdi cac gia dinh nho theo- O ving
dong bang ven cac song 16n thuoc Bac B va Bac Trung Bo ngay nay da dan hinh
thanh cac bd lac 16n (khodng cac thé ki VIII - VII TCN)

- Bén canh d6, san xuat ngay cang phat trién, Sy phan héa giau ngheo .

Nhitng ngudi giau 1én dwge bau lam nguoi dirng dau dé trong coi moi viéc,
nguoi ngheo thi phai roi vao canh no ti.

Thi ra thi tir Iic 1ap quoc, nwéc Viét ta da co6 giai cap va dau tranh trudec Mac
Lé ca ngan nam.
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Cac hoc sinh hoc lich st theo duy vat, dwgc nhoi vao dau cai y twéng co to
tién la nguwoi viron va phan chia giai cap tir doi cac vua Hung ma xdéa di truyén thuyét
rong tién tr ngan xwa, Cac thé hé sau nay sé ti hao vé nguon goc to tién chung la
nguoi vegn Phi chau vay.

Viéc nay khién toi lién twdng dén cau tra 10i ctia thang ban cung hoc 16p dé that &
treong Kién thiét 50 nam vé trude khi gido sw Khiét day st dia hoi:

- Ai 1a thuay t6 nguoi Viét?

N6 trd 10i ngay: - Té Thién Dai thanh !

Nguyén Hoat (tong hop)

www.vietnamvanhien.org

VIET NAM VAN HIEN '3

www.vietnamvanhien.info

TU SACH VAN HIEN ONLINE VO1 HO'N 11200 TAC PHAM
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