TRUNG A: NAM STANS.

(Phan 3).

KAZAKHSTAN.

Nguyén Xuan Quang.

Mét ngui dep Kazakh déi md Taqiya hinh (Eu vom ¢ truyén yurt biéu tuong di san van hda,
sac thai, dan téc lién quan td&i tuc the Trdi, T6 Tién va té 8m cua doi séng du muc.

Ngay 4: Tir Bishket Pén Thi D6 Cii Almaty Cua Kazakhstan.

Sau khi ghé Coéng Vién Quéc Gia Ala Archa cua Kyrgyzstan, di an tria xong, chung t6i thang
dudng (that ra la di dudng quanh co déo nui) téi Almaty Tha D6 Cl clia Kazakhstan, nam &
vung nui phia nam Kazakhstan gan bién gidi Kyrgyzstan (cach Bishkek 240 km).

Téng quat
Kazakhstan: Dat ctia Nguoi Kazakh.
C4 nhiéu giai nghia vé tir Kazakh.

Co téc gia cho rang phat géc tir dong tir Turk nglr qaz: lang thang, phiéu bat, tv do, déc lap,
goc tai tao Proto-Turkic *khasaq: xe hai banh ch& do, ham y néi xe chd nha léu yurts va do
dac di dong theo dgi song du muc [Qaz, *khas lién hé véi Anh ng(r la cart, Viét ngr la chat:
chat do lén xe, chd do].

Tac gid khac cho rang danh tir gazgaq, dong tir gazgan cé mot nghia a ‘dat dugc’ ham nghia
chi ngudi di phiéu bat dé dat dugc mét muc dich gi.

C6 mdt diém ly thu va gitp ta nhd nghia cua Qaz, *khas (Kazakh) du cho (& trung hgp di nira
la c6 sac tdc ngudi Thai Lao mién ndi séng & vung ndi Quang Binh-Lao goi la ngudi Kha, Kha
(Kha La Vang), Khamu hay Khmu (‘Moi Heo’; Thai Lao moo: heo) ndi tiéng Mon-Khmer nhu
ngudi Viét, trudc day séng theo kiéu du canh dét rirvng lam rdy nhu kiéu s8ng du muc.
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Ban db chinh tri Trung A (2000).

Béac va Tay Kazakhstan giap véi Nga, Pong giap vdi Trung Qudc, Pong Nam vdi Kyrgyzstan,
Nam vé&i Uzberkistan va Tay Nam vé&i Turkmenistan.

Kazakhstan ndm vat ngang trén dudng ranh Au A 1a con séng Ural. Bugc coi nhu la mot trong
hai nudc bi ‘khda chat trong ndi dia’ (landlocked) trén thé gidi (qubc gia kia la Azerbaijan)
vira [ chau A vira la chau Au (luu y khéc véi Istanbul ctia Thé Nhi Ki cling ndm trén dudng
ranh Au A nhung cé bd bién).

Kazakhstan la nudc Ll&n thi 9 va la nudc bi khda trong néi dia rong nhat thé gidi.
Nhu da biét Kazakhstan phan l&n la dong co (thdo nguyén), ban-sa mac.

Dan s6 khoang 20 triéu nguoi la mot qudc gia cé mat dé dan cu thua nhat thé gidi (it hon 6
ngudi mot cay s6 vudng).

Khi bi xap nhap vao P& Qudc Nga Kazakhstan bi mat mot phan lanh thé vao Tan Cuong cla
Trung Quéc va vao vung tu tri Karakalpakstan ctia Uzbekistan.

. Co

Nén Xanh Da Troi.

Bi€u tugng bau troi tinh khiét.

BAu trgi xanh rat quan trong déi véi ngudi Turkic Kazakhstan. Nhu da biét ngudi Turc theo
Tengri gido thd Than Bau Trgi Xanh chinh yéu hon Héi gido [Tengri: Than Bau Troi Xanh cé
Ten- chinh la Mudng nglr Then (Mudng Then: Muong Trén), Viét nglt Trén, Han Viét Thién].
-Mat Troi Vang.

Maét trdi c6 c4c tia sang hinh hat lGa vang biéu tugng cho thinh vugng, doi séng va sinh luc.
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-Chim Ung Thao Nguyén Vang.

Bi€u tugng sirc manh clia qudc gia, bao toan lanh tho, déc lap va ngudn hing khdi huéng vé
tuang lai. Chim ung cing lién két véi tu do, can dam, si‘c manh, trung thanh.

-Dai Trang Tri Thang P&ng.

C6 tén la “koshkar-muiz” (sitng thu duc, “horns of the ram”) biéu tuong su' sinh séng bang
chan nudi cltu dé ctia ddi séng du muc (du: i#¥ cé mot nghia la khdng cé & mot noi nhat dinh
ma hay doi ddi va muc 48: ngudi chan nudi thd vat).

. Quéc Huy

Quéc huy hinh banh xe tron biéu tugng cho su séng va vinh cltu, co:

1. Biéu tugng shanyrak.

Shanyrak vong tron c6 hinh chit X, méi nhanh do ba hinh que tao thanh. D4y la hinh chém
l[éu vom yurt ctia Kazakhstan (khac véi chom léu tunduk cia Kyrgyzstan méi nhanh chir X c6
bén noc que).

Léu yurt la mai &m cutia dan du muc Trung A (ké cd Mong Cd).

Nhu da biét léu vom yurt mang tron y nghia vi tru tao sinh. O day thay rat ré chom Bu
shanyrak gom: vong tron xanh da trdi cé mét khuén mat biéu tugng cho hu'vé va bau trdi,
khéng gian, Khén. Mat trdi bi€u tugng cho Can. Mat trgi-khong gian, Can Khon, v tru nhin
dudi dang nhat thé la thai cu'c, nhin dudi dang ludng cuc la lwdng nghi va chir X 14 t& tugng...
T& twgng sinh ra tam thé la toan thé [&u yurt (g6m: 1. mai vom a thugng thé, 2. than [éu tron
la trung thé va truc thé gidi, 3. san la ha thé.

Tam thé bi€u tuong bang cdy tam thé, cay vii tru, cy doi s6ng. R nhu ban ngay [éu vom yurt
biéu tuong cdy vi tru (cay tam thé, cay ddi séng) mang tron ven y nghia v tru tao sinh.

Clng nén noi thém la riéng chir X trén chdm nha [éu vom cling mang tron y nghia v tru tao
sinh (xem M& Xé Chir X, Elon Must va Chir Nong Noc Vong Tron-Que). X c6 mét nghia biéu
tugng cho dang tao hda, thugng dé, Troi (vi du nhu Dlre Chua Trgi Christ cé mot nghia la
Dang Tao Héa) la biéu tugng clia Than Bau Trdi Tengri clia ngudi Turk (D6t Quyét).
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Doi chiéu v@i van héa Dong San nha léu yurt la hinh bong clia nha mai vom nong vi tru goi
l& nha Rua mang tron ven y nghia vi tru tao sinh thay trén trong Ngoc LG | va céc tréng ho
hang:

Nha vom nong Vi tru hay nha Ria mai vom trén trong Ngoc L .
(Gidi Doc Tréng Déng BDéng San).

Nha vom yurt la mot th& nha nong vii tru cling mang tron ven vi tru thuyét (xem cac bai viét
vé Méng Co, thudc nhanh Dot Quyét phia Pong).

Nhu thé& quéc huy hinh banh xe tron dién dat chu trinh vii tru tao sinh tip ndi vé cung tan. Vi
Tru Tao Sinh mang y nghia sinh tao, tr sinh va vinh ctru.

Do d6 hi€u quéc huy hinh banh xe tron biéu tugng cho su séng va vinh ctru chinh (& hiéu
theo y nghia cua vi tru tao sinh.

2. Bau Trgi Xanh

Biéu tuogng shanyrak nam trén nén xanh da trdi.

Bau trdi xanh cung nghia véi mau cd xanh nhu da ndi & trén.

3. Mat Troi

Mat troi tda rang anh sang vdi nghia da ndi & trén.

4. Bén phai va bén trai la hinh nguwa bay c6 sirng than thoai tulpars.

Ngua theo nghia théng thudng biéu tugng cho can trudng, trung thanh va sirc manh.

Nguwa bay than thoai c6 canh biéu tugng bay béng tdi gidc ma hang thé ky la mong dat tdi
dich xay dung dugc mét qudc gia hung manh va thinh vugng. Déi canh vang hinh dé lGa biéu
tugng cho sirc lao dGng can cl va sy an sinh cua dat nude.

Sirng tha thudng dugc dung trong cac té 1& clia ngudi du muc ciing nhu dung lam chdm cla
cén cd chién.
Nguwa bay c6 sirng la mét hinh anh biéu tugng quan trong véi y nghia vé ngudn cdi sau sa va

lich sur.

Ngua ndi chung la con thu gitp ngudi du muc séng con trén cac vung dong co, thao nguyén,
ban sa mac bao la nhu Kazakhstan, la con thu thiéng liéng, than thoai.

Vi thé tir ngan xua ngua Trung A da cé nhing gidng vang danh la than ma.

Chinh mét vi vua Trung Quéc da nghe danh nguwa Trung A va cho ngudi vuot nui ca déo cao
t&i Trung A mua ngua vé cho minh dung va lam chién ma cho quan déi. Pay chinh la su'ra
doi cua Con Buong To Lua.
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5. Ngbi sao nam canh.

Trén dinh quéc huy la hinh ngdi sao biéu tugng cho gidc ma tao nén mét qudc gia md rong ra
v6i ndm chau. Tréi tim va canh tay clia ngudi Kazakh mé réng chao don tat cd moi ngudi nam
chéu.

6. O dudi cé chir Qazagstan.
Tat ca céc biéu twgng déu c6 mau vang biéu tugng phu cudng, cong ly va dai lugng.
Vai Hang Lich St

Kazakhstan da c6 ngudi & tir thoi co thach. Thai ¢d véi nhiéu tdc ngudi du muc Ba Tu (Iran)
nhu Saka, Massagetae va Scythians.

Ngudi An-Au t6i Trung A gitra 4.000 va 1000 Trudc Duang Lich.
.Ngudi du muc Turkic (Dot Quyét) tdi vung nay vao dau thé ky th 6.
. Thé ky 13 D& quéc Moéng C6 clia Genghis Khan (Thanh Cat Tuw Han) chiém c.

. Vuong quéc Khanate (khante do mét vi vua goi la Khan cai tri) ra dgi sau khi Golden Horde
Méng C6 tan ra vao thé ky thr 15.

. T6i thé ky 18, Kazakh Khanate chia ra lam ba nhédm nho va tir tir bi D€ quéc Nga nudt vao
gitra thé ky 19.

.Vao nam 1991 Lién Bang Soviet tan ra, Kazakhstan dugc déc lap.
Tuy nhién Kazakhstan van con nam trong vong tay cuia Nga.
Vi du nhu Nga van thué lai nhiéu viing c6 nhirng y&u diém quan su mot thdi ctia Nga.

Chang han nhu Nga thué lai Tram Phéng Phi Thuyén Baikonur cho t6i ndm 2050. Trong qua
khir tat ca cac phi hanh gia Nga déu dugc phdng lén tai can cir khdng gian nay.

Noi day Yuri Gagarin lai phi thuyén khong gian Vostok1, la ngudi dau tién bay ra ngoai khong
gian vao ngay 12 thang 4-1961.

Tram nay l&n hon Cape Kennedy clia Hoa Ky rat nhiéu.

Tuy nhién céc khao ctu khoa hoc cho thdy cac phan &ng phu cuia hda tién (hién nay goi la
tén lra) rat tai hai lén moi trudng va sirc khde con ngudi vi nhién liéu dung trong mot vai hoa
tién Nga rat doc hai, tao ra mua acid va ung thu cho dan trong vung.

.Chung toc.

Nhu da biét theo céac nghién clru di truyén gan day, ngudi Kazakhs, Kyrgyz, Uzbeks va
Turkmens chia sé cing mot ‘bé’ (pool) gen (di thé) chung véi cac tdc dan Dong A va Siberia
hon la v&i Tay A hay chau Au.

Hién nay ngudi Kazakh chiém da s6, trong khi sac dan thiéu s6 Nga chiém phan quan trong
nhat.

Vé ngbn ngl.

Nhirng nhdm ngbén nglr chinh:



.BaTu ng(r.

Nhu da biét Kazakhstan da c6 ngudi & tir thdi co thach. Thoi co vdi nhigu tdc ngudi du muc
Ba Tu (Iran) nhu Saka, Massagetae va Scythians

. An-Au ngtr

Ngudi An-Au t6i Trung A gitra 4.000 va 1000 Trudc Duang Lich.

M6t vai hoc gia cho la An-Au ngi¥ phat géc tir Trung A roi lan téa qua Au chau va A chau.
Thé Ngir Turc (D6t Quyét).

Ngon ngi clia da s6 dan thudc cac nudc cong hoa Trung A Soviet cii thudc dai tdc ngilr Turc.
Phan l&n nguoi Kazakhstan naéi tiéng Turk.

Ngén nglr Turk thudc dai tdc Altai gdm ca tiéng Méng C8 va Tungusic (Péng Quéc).

Nhu thé & Trung A c6 ba dai toc ngdn ngit Ba Tu, An-Au ngit va Thé ngit. Hién nhién cé su pha
tron, giao luu, vay muon lAn nhau hay cé cung chung mot géc cao hon. Ta c6 ngdn ngiy
Indio-Iranian, Indio-Europian cung géc Indio- (Phan ngi).

Diéu nay giai thich Viét ngi¥ lién hé véi Anh/An-Au ngi¥, Ba Tu ngir va ca Turk ngir.
Xin dua ra vai ba vi du

— Co nglr Turkic Tengri: Than Bau Trdi Xanh c6 Ten- chinh & Mudng nglt Then (Mudng Then:
Muong Trén), Viét ngr Trén, Han Viét Thién). Thién Chua gido goi Dirc Chua Trdi la Bé Trén:
xin Bé Trén ban phudc lanh.

-Kul c6 g8c Proto-turkic kol la lake, hd nhu Issyk Kul la HB Issyk (H® Am, khong déng bang).
Kul bi&n 4m v&i Viét ngtr Chuém (viing nuéc, ao l&n ngoai dong: ao chuém, “Ech kéu uém
ubm, ao chuém day nu'éc”) va véi Han Viét cham la dam, dia.

-Proto-turkic *yunt, nguwa, Kazakh ngr yund, ngua, phuaong nglt yont, ngua bién am vdi Viét
nglr nhong nhong la ngua (6ng lam nhong nhong cho chau; cudi ngua: “Nhong nhong ngua
Ong da v&, C4t cd Bo Bé cho ngua Ong an”.

. Nga Ngit

Vao thdi cac Stans la cac nude Cong Hoa Trung A Soviet, tiéng Nga a chinh, dic biét & cac
thanh pho. Rat it ngudi ndi tiéng Anh.

. Tén Giao
D43 viét & bai dau, chi xin nhac lai vai diém chinh.
. Tengri gido thg Than Bau Troi Xanh. DG6i v&i ngudi Turc la ton gido géc chinh yéu.

Tengri gido da thay & Kazakhstan trén 5.000 nam. Theo t6i day la mot th& ton gido nguyén
thly dan tdi v tru gido, trong d6 c6 thd nd nudng, vii tru-mat trdi va T6 Tién.

Tho vi tru trong Tengri gido thay ré qua cach mai tang chon ngudi chét trong cac chum vo
hay & tu thé thai nhi ngdi trong da con (coi nhu la da con vi tru) cAu mong ngu'di chét tré vé
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v tru dé dugc tai sinh hay séng vinh hang. Th&' t6 tién thay rd qua cac tuong d4 té tién, than
t6 Turk (nhu thdy & Bao Tang Vién & thap Bucara, Bao Tang Vién Ngoai Trdi Hinh Khic Trén B4
& Kyrgyzstan va & trong cac bao tang vién ¢ day).

.Phat gido Trung A cé nhirng sac thai riéng (sé khai trién & bai s6 4 ké ti&p néi vé Tajikistan).
Thay Huyén Trang cling da dat chan qua mién nam Kazakhstan, da ghi lai trong Dai Buong
Tay Pai Vuc Ky. Ngai di & phia nam dé xudng Nam A qua nga Afghanistan, Gandhara dé vao
An Do.

Thién Chua gido lic dau la Nestorianism (gido phai Thién Chua gido & Tiéu A va Syria vao
thé ky thir 5 Sau Duong Lich clia Téng giam muc Nestorius & Constantinople. Hién nay (&
Chinh Théng Gido Nga (phan ldn & Kazakhstan, Uzbekistan va Kyrgyzstan).

.H6i Gido Islam

Islam L& tén gido chinh & Kazakhstan. Phan l&n Islam Trung A theo Sunni trong dé ¢
Kazakhstan ngoai trir c6 mot thi€u sé lén theo Shia & Tajikistan (va Afghanistan).

Xin nhac lai Islam chia ra lam hai nhdnh chinh Sunni va Shia. Theo phai Sunni céc vj thira ké
Mohamed la nhitng ngudi dirng ddu tén gigo va chinh tri (calips) trong khi & phdi Shia ngudi
thira k€ phai mang dong mau Mohamed. Cac nu'éc I6n theo Sunni ngay nay la Egypt, Jordan,
Saudi Arabia, Indonesia va cac nu'dc theo Shia nhu’Iran, Irag...

.Kinh Té

Tai nguyén kha doi dao cé:

+ Khoi du trir Ll&n dau khoang thach va khi dét ldn (ding vao hang thir 11 trén thé gidi), san
xuat khoang 1.540.000 thung mbi ngay vao ndm 2009.

+ Khaoi dy trir uranium, chromium, chiva kém L&n th& nhi trén thé gidi. Kazakhstan la nuéc
xuat cang Uranium dirng hang dau thé gidi.

Pay cling c6 thé & mot yéu t6 (ngoai yéu td Kazakhstan cé dat rong hoang vu it dan cu)
ngudi Nga da dung dat Kazakhstan lam nai phat trién v khi hat nhan khdi dau tir nam 1947.
Vu thir nghiém bom nguyén tl&r dau tién nam 1949. Ké ti€p la khong biét bao nhiéu vu khac.
K&t qua dem lai nhirng hdu qua do phan (&rng phu gay ra cho maéi truong va dan cu dia
phuong.

.Mua Sam

Nhu da biét dan Stan c6 tay nhé khéo vé dét, cdt may nhd Con Pudng To Lua nén cac san
pham nhu tham, lua vai, quan 4o rat my thuat va gia phai chang. D6 gém cling gai y tir do s&
Trung Quéc nhung cé céc trang tri mang sac thai Ba Tu, Thé Nhi Ky va sau nay (& Islam.

Vanvan...

N&u mudn mua ky vat dac thu cé thé mua chiéc mii clia ngudi Kazakh. Nhu da biét mébi toc
ngudi Stan doi mot loai ma truyén théng clia ho. Nguoi Kyrgyzstan ddi mi c6 chdm nui cao
Ala-too trong rang Thién Son tiéu bi€u chia dat nudc cé nui cao hod Lén clia ho.

Ngudi thuong dan Kazakh doi ma hinh léu mai vom du muc yurt goi la Tagiya:



M truyén théng Kazakh Taqiya hinh [éu mai vom du muc yurt.

Nhu da néi & trén ma biéu tugng di san van hoa, sac thai, dan tdc lién quan tdi té tién va tdi
t6 &m [&éu vom ¢ truyén yurt clia ddi séng du muc.

Théat ra theo t6i phai hi€u thém xa nira theo vi tru thuyét. Nhu da biét [8u vom yurt mang tron
y nghta v{ tru tao sinh clia vl tru gido nén an khdp hoan toan véi tuc thd Than Bau Trgi Xanh
Tengri. Diéu nay thay ré qua chiéc mi & day c6 hinh may nuwdc mau xanh da trdi.

M [éu yurt biéu tugng vi tru tao sinh trong dé ¢6 tuc thd Thad Than Bau Troi Xanh Tengri.
Am Thuc

Nhu da biét am thuc & cac Stans la mot hdn hop tuyét hao gitra dong va tay. Sau nay cé
thém huong vi Soviet.

Thuc phdm chd yéu cua ngudi Kazakh a thit (ngwa, clru, lac da...), sdn pham tir sita, banh
mi... clia truyén théng dan du muc. Vivay cac moén an co truyén

nhiéu mon cling thdy & cac Stan khac nhu:

.Besbarmak: mén an quéc gia ndu bang thit bam vdi mi miéng, mot thi mi pasta thit bam.
Besbarmak cé nghia la ‘Nam Ngon Tay’ la mén &n b8c bang tay theo truyén théng du muc.

.Laghman: mi sgi nudc ki€u laghsha (lac xa) (nhu da biét tir lagman c6 géc tir laghsha), do
lac da dem t6i Trung A theo Con Buding To Lua tir Uyghur Tan Cuong, ¢ ngudn géc tir mi
kéo/mi sgi lamian Trung Qudc.

.Manti: sui cao (steamed dumplings).

.Syrne: khoai tay xao thit ctru non (syrne gam am vdi Viét nglr chién, xao).
.Koktal: ca x6ng khéi an vdi hanh va ca chua.

.Kazy: doi ngua (horsemeat sausage).

.Koumiss: s(ra ngua lén men rugu.

.Baursak: banh b6t mi chién (nhu banh tiéu).

.Kuurdak: long nuéng thudng la ctru an véi khoai Tay.

.Pilov (TAy phuong chuyén am thanh pilaf): com xao néi tiéng ctia cac Stan, coi nhuv’ la
moén thinh soan ctia nha giau.

.Shelpek: banh mi dep cua céac Stan.
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.Shurpa (shorpo): sip hay mén ham thit ctru, bo, ga (lwu y shurpa, shorpo cuing goc vdi
soup, sup).

NGAY THU 5: THAM ALMATY.

Almaty tén ci la Alma-Ata, thi do ci chia Kazakhstan, thanh ph6 l&n nhat, déng dan nhat va
la 6 truc van héa, tai chanh va thuong mai.

Tuy nhién vé sau thu dé doi vé Astana, thanh phd hién dai nhat Trung A hién nay & mién trung
bac Kazakhstan.

Tén Almaty trong tiéng Kazakh la anma, c6 nghia la ‘apple’ (tdo), thudng dich 14 ‘day rAy Tao’,
phat géc tir Amatau c6 nghia la Tdo Nui. C6 rat nhiéu tdo dai moc quanh vung nui Almaty.
Mién phia tay rang Thién Son dugc cho la noi dat t6 clia tdo.

Vivay Almaty c6 biét danh la “Apple City”, “Big Apple”.

Mét chiéc xe ché ddy téo ‘Almaty’ véi bong béng chao mirng ngay doéc lap (?) & mét quang
truong Almaty. Ching téi dén dung vao dip (& Poc Lap clua Kazakhstan (anh cla tac gia).

Nguoi tai x&€ hai mot bich tdo nha dem tang ching téi. Tao nho nhung don, ngot, thom nhu
tdo Fuji cua Nhat.

Nhirng Noi Pang Tham Viéng.

. Cong Vién 28 Vé Binh Panfilov

(dnh cua tac gia).

Cong vién ton vinh Hai Muoi TAm Vé Binh Panfilov. 28 chién binh nay thudc dan vi phéo binh
Alma-Ata clia Hong Quan chét trong Tran Danh Moscow dé ngan chan sy tién quéan cla
quan Durc tién vé thu d6 Moscow vao thgi Dé Nhi Thé Chién. Tén dat theo dai twdng Nga Ivan
Panfilov.
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Tai day hém nay dang c6 & an mung Ngay Doc Lap.

(dnh cla tac gia).

.Nha Tho' Thang Thién (Ascension Cathedral).

(4nh cua Michelle Nguyén).

Cing goi la Nha Tho Zenko vi do kién tric su Andrei Pavlovich Zenkov thiét k€ nam 1904, lam
hoan toan bang gb c6 gac chudng. Bén trong la kién tric nghé thuat ctia Moscow va Kiev.
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(&nh clia Michelle Nguyén).

Luu y: trong nha thd’ Chinh Théng gido céc tin hitu ding chi’ khéng ngdi cau nguyén. Gigo si
thudng lam (& sau buc tudng ngdn & chinh dién.

Sau thdi Cach Mang Nga nha thg dem dung lam Bao Tang Vién Trung Uong Quéc Gia Cong
Hoa Xa Hoi Soviet Kazakhstan. Vé sau lai dung vao nhiéu viéc khac cho tdi nam 1995 mdi tra
lai cho Chinh Théng Gido Nga va md lai cho cac gido vu nam 1997.

.Bao Tang Vién Nhac Cu Dan Téc Kazakh (Kazakh Museum of Folk Musical Instruments).

(dnh clia tac gia).

Toa lac trong Céng Vién Panfilov la tda nha gb lam theo kiéu nha c8 truyén Nga. Do kién tric
su noi tiéng A.P. Zenkov vé kiéu, dugc dung lén vao ndm 1908, cung thdi véi Nha Thd Thang
Thién. Trong thoi chién dung trong dich vu quan su, téi nam 1980 mdi trd thanh Bao Tang
Vién dat tén la Ykylas, mét nhac si lirng danh clia Kazakh vao thé ky 19-20, ngu'di phat huy
van hoa dan tdc va bao tén nhiéu nhac cu c6 truyén Kazakh.

Bao Tang Vién trung bay vé ngudn goc dan nhac, lich st* nhac ctia ngudi Turc va thé gidi.
Hién nay c6 hon 1.000 mau vat vdi 60 loai dung cu dan nhac Kazakh.
BO suu tap gobm ca nhirng nhac cu riéng clia nhirng nhac si, ca si.

Vi thé Almaty trd thanh mot phan trong Mang Ludi Thanh Pho Sang Tao UNESCO trong lanh
vuc dm nhac tthang 11 nam 2017.
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Mot nhac sivdi cdy dan dombra riéng cia minh (dnh cla tac gia).

Dombra la nhac cu dan gian c6 c6 dan dai cta Kazakh va céc téc Turc khdc & Trung A.

M6t cdy “dan 6ng” (anh clia tac gia).

Luu y: Viét dung ngl phép (vdn pham) thi ‘dan ba’ phai dung phu tir cdi (dan ba) trong khi
‘dan 6ng’ phai dung tir cdy (dan 6ng).
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Mot cdy dan “ho nha co, vi cdm” cia moét nhac sitai danh (anh cla tac gia).
Luu y vi nay doi mi chom hinh nui cuia toc Kyrgyzstan.

Luu y méi nhac sitai ba lam ra mét cdy dan riéng dé doi cia chinh minh.

Mot tréng ‘com’ c6 eo dang déng s&m kim cuong chuy (vajra)

ho hang vdi trong dong Moko Nam Duaong:
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Tréng déng Pejeng, mét dang moko (chup tai Bdo Tang Vién Vdn Minh A Chau
Singapore).

Xin nhac lai tréng c6 moét khuén mat biéu tuong cho sdm: ‘dénh tréng qua cira nha sém’ thdy
ré nhat qua dang sém bua thién [6i chly kim cuong nay.

Tréng tho’ cua moét thdy mo (shaman).

Tréng dién dat vi tru tao sinh: c6 hinh ngudi mat trdi Can c6 8 chdm Khén, bén lodi tha cé
sirtng mang duong tinh séng trén mat dat dién dat t& tugng duong (1. con huou tuan loc &
goc trén trai co sirng chia ra nhiéu nhanh biéu tugng cho tia sang mat troi duong thai duong
Can, 2. Con & géc dudi trai cé sirng hinh méc xoan séng nudc biéu tugng cho nudc duong
thai 8m Chan. 3. Con son duong & goc phai dudi cé hai sirng cong la thai dwong am &ng lira
thi€u duong Liva 4. Con & géc trén phai co sirng cong vom trdi biéu tugng cho khi gié Doai).
Trong hinh bat giac irng vdi bat tugng, bat quai cua dich do.

Luvuy:

Xin nhac lai cdc dung cu dm nhac dién dat va tru tao sinh: tréng véi khudn mat duong (ga
tréng) bi€u tuong cho cuc duong va tuong duong thai duong Can. M6 hinh bao tdi bi€u
tuong cho bdu vd tru, khéng gian, theo duy 4m 3 biéu tuong cho cuc 4m, 4m thai 4m Khén
va tuong duong thai am Chéan. Khén (bau, tdi) biéu tuong cho khi gié Poai v tru khi gid.
Phéch hinh que biéu tuong cho Bat duong Li.

Vi vay ta thay rd tréng ddong Dong Son 1a tréng thd thiéng liéng dién dat v tru tao sinh cla Vi
tru gido, mat trdi gido clia Ngu'di Viét Mat Troi Thai Duong qua chiéc tréng thd ngudi mat trdi
nay.
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Mot chiéc dan tre, mot th dan trung Viét Nam (anh cla tac gia).

—

Dan ty ba, dan nguyét, dan co va dan ddy giéng cua Viét Nam, duoc cho la cta Trung
Quéc (anh clia tac gia).

Ngoai ra c6 thé bA&m may nghe dudc tiéng cac nhac cu, hoa tau, ca hat...
Phai mat mot ngay mdi thudng lam dugc hét kho tang nhac cu.

.Bdo Tang Vién Trung Uong Quéc Gia (Central State Museum).

Mot trong nhitng bao tang vién l&n nhat Trung A trung bay céac cé vat lich st ¢ vat hoc, khao
c6 hoc, nhan ching hoc, dan téc hoc, van hda cd va hién kim...
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Ban dbé Kazakhstan.

(o] day t6i tim thay hinh ngudi mat troi khac trén da:

(anh cua tac gia).

Nhu thé ngudi mat trdi khac trén da thay rat nhidu & cac Stan: thay & dudng vao Thép
Bucara, & khach san Kim Long tai Kyrgyzstan, thay trén chiéc trong bat giac cia shaman nhu
da néi & trén va & day. Diém nay cho thay Trung A cé toc thd mat trdi, ngudi mat trdi lién
quan vdi Ngudi Viét Mat Trdi cé nd riu Déng Son & Bai Da C6 Sapa.

Va di nhién cling c6 hinh béng lac da:

Con lac da hai bu'du va canh san cop (anh cla tac gia).

Budi trua di &n tai tiém Navat.
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Tiém an Navat (anh cua tac gia).

Tiém trang hoang tuyét dep vdi sac thai, van hda Kazakh. Tran lat tham, tudng rd lua & gdm
véc Con Budng To Lua, chén bat gém Kazakhstan...

Chung t6i &n ga nuéng va ném thtr mén &n béc ‘Mudi Ngén Tay Besbarmak’. An bang mudng
nia chdc khdong ngon bang bdc tay. Gia phai chang, téng cong ca udc udng, banh ngot trang
miéng ré hon hai té phd & Little Saign Quan Cam.

Bazaar Xanh (Green Bazaar).

Sau bira trua di tham Green Bazaar. Chg c6 tén xanh vi mot thoi phan l&n ban rau qua va cac
san phdm néng nghiép. Mua nay la mua thu mua gat hai. Nhu da biét Stan tréng rat nhiéu
cay &n qud, c6 dl céc th( tradi cdy mo, man, ddo, nho (nho trang, do, tron , dai...).

Khu xanh’ rau qua (anh ctia Michelle Nguyén).

Thay Huyén Trang khi di qua mién Nam Kazakhstan dé ghi lai trong Dai Dudng Tay Vuc Ky 13
nho & vung nay rat ngon. Tuy nhién nhu da biét Kazakhstan néi ti€éng nhéat vé tdo thay ré qua
tén thu doé cd Almaty nay cé nghia la “Tao (Tay)’, “tran ngap Tao (Tay)”.

D7 nhién khéng thé thiéu dua Ha Mi (Hami) vang, ngot, don va thom (& Quan Cam dua nay ¢co
ban & cac chg Trung Dong. Ngudi Trung Déng mang giéng dua nay qua My).

Dinhién clng cé céac khu ban cac thir khac:
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Khu bén thit ngua v&i dbi long (Anh clia tac gia).

Chung ta cé cau tuc ngi ‘thdng nhu’ ruét ngu'a’ chac an nhiéu doi long ngua sé ‘4n ngay noi
thdng’ hon céc chinh tri gia.

Sau dé di xem cac cong su, khu dan cu gidu,nghéo &. Céc kién tric giadu nghéo déu nhudm
mau sic kién truc Lién Bang Soviet.

M6t can nha cé theo kién tric Nga (4nh cua tac gia).

k-

Chép thap gibng hinh cdy dén da tho’ Dong phuong trong vii tru gido

(dnh cua tac gia).
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Diém nay chirng td van héa Nga, Thién Chua gido Chinh Théng Nga anh hudng clia v tru
giao.

-----

Chung t6i dung ‘cap treo’ (cable car) l&n xem toan canh thanh pha.

Tram cable car trén dinh dbéi cao.
Trén day c6 trung tam gidi tri cho ngudi l&n va tré. Di nhién c6 hang phé mua sam, tiém an...

Sau dé lay metro vé khach san nghi ngai.

Metro khang trang sach sé, dao rat sdu xuéng long dat.
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Trén vach ché doi tdu trung bay céc di kién lich si, van héa thay vi quang céo.
Chung t6i nghi tai khach san 4 sao Kazzhol khang trang, rong rai.

Budi t6i di an & khu thuong xa Mega Park néi tiéng nhat Almaty.

Khu &n uéng c6 di mén an dia phuaong va thé gidi. Tiém mi sgi laghman cuia ngudi Uyghurs
rat dong khach dia phuong. Dac biét cac thirc an nhanh clia Hoa Ky nhu Kentucky Fried
Chicken, Pizza Hut, Hambuger King déu c6 mat & day. Riéng McDonald & day goi la 1 @ M.

Mdi c6 may ngay ma da thém com, Mén com chién Nhat Ban ndu bang gao hat tron, déo rat
ngon.
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Khoéng hiéu tai sao luu lai & Kazakhstan rat ngan, khéng t&i tham th( dé méi Astara rat hién
dai. Vi khong thuan dudng chang?

Ngay mai la ngay th& 6 ciia chuyén di: Bay qua Dushane, Tajikistan.

S6'tai: Trung A, Nam Stans, Phan 4: Tajikistan.

Sau sé nay tac gia di choi xa ba bén tudn nita mdi cé sé blog mdi.

BS Nguyén Xuan Quang

Nguén: https://bacsinguyenxuanquang.wordpress.com/2024/11/08/trung-nam-stans-
phan-3-kazakhstan/

Kinh ma&i doc thém nhirng bai khac cua tac gia tai:
http://www.viethamvanhien.org/nguyenxuanquang.html

www.viethamvanhien.net

= : e
%.  VIET NAM VAN HIEN

www.vietnamvanhien.info

An Lac & Ty Chu

TU SACH VAN HIEN TREN MANG VO1 HON 11700 TAC PHAM & TIET MUC
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